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AUSZTRIA

Mutfluencer*innen

A padlydzatot jelolte: Mary Kreutzer
Szervezet: Caritas Wien

Facebook: https://www.facebook.com/Caritas.MissingLink

Instagram:  https://www.instagram.com/mutfluencer innen/

YouTube:  https://youtu.be/fYH6MDtBwqY

Honlap:  https://www.caritas-wien.at/hilfe-angebote/asyl-integration/miteinander/mutfluencerinnen
https://wien.youngcaritas.at/aktionen/mutfluencerinnen/

A Mutfluencer*innen (inspiralé influenszerek) projekt fiatalokat és fiatal felntteket céloz meg. Eréforrasokat
bocsét rendelkezésre, és teret nyit az innovacié és a részvétel elétt. 2021 nyara 6ta mar 64 projektet
dolgoztak ki és val6sitottak meg. A kezdeményezések sokfélesége j6l szemlélteti a fiatalok kreativitasat
és azt a képességiiket, hogy segiteni tudnak a tarsadalom formalasdban. A kezdeményezések kdzott
szerepeltek kiilonb6z6 miivészeti és médiaprojektek, felolvasasok, mihelytaldlkozok, taldlkozdterek,
valamint sport- és technoldgiai projektek.

A Covid19-vildgjarvany gazdaségi és tdrsadalmi hatasai szamos kihivas elé allitottak és allitjdk ma is a
tarsadalmat. Kiilénosen a fiatalok szembesiilnek még mindig bizonytalansagokkal mindennapi életiiket
és jovobeli kilatasaikat illetéen, akiknek sziikségleteit és aggodalmait gyakran figyelmen kiviil hagytak
ebben az idészakban.

Az id6 mulaséaval az intézkedések kudarcot vallanak, az emberek belefasulnak a vildgjarvanyba, és az
egyik valsag koveti a masikat. Kiilondsen a fiatalok szembestilnek bizonytalansagokkal mindennapi
életiiket és jovébeli kilatasaikat illetéen, akiknek sziikségleteit és aggodalmait gyakran figyelmen kivdil
hagyték ebben az id6szakban.

A Mutfluencer*innen projekt fiatalokat és fiatal feln6tteket céloz meg. Er6forrasokat bocsat rendelkezésre,
tanacsadast és gyakorlati tdmogatast biztosit, és teret nyit azinnovacio és a részvétel el6tt. Ez tevélegesen
segit a szlikséges tarsadalmi valtozasok formalasaban.

A projekt 2021 nyari induldsa 6ta az inspirald influenszerek altal kigondolt tobb szaz beadvanybél
mar 64 projekt koltségvetését tervezték meg kozosen, majd ezeket kidolgoztak és megvalésitottak, és
kilonféle rendezvényeken mutattak be a nagykézonségnek.

Az elindult fantasztikus kezdeményezések sokfélesége jol szemlélteti a fiatalok kreativitasat és azt a
képességiiket, hogy segiteni tudnak a tarsadalom formalasédban. A kezdeményezések kozott voltak
podcastok, blogok, videdk/filmek, festészetre dsszpontositdé mivészeti torekvések, felolvasasok,
divatbemutatdk, de mihelytalalkozdk, taldlkozéterek, valamint sport- és technoldgiai projektek is.


https://www.facebook.com/Caritas.MissingLink
https://www.instagram.com/mutfluencer_innen/
https://youtu.be/fYH6MDtBwqY
https://www.caritas-wien.at/hilfe-angebote/asyl-integration/miteinander/mutfluencerinnen
https://wien.youngcaritas.at/aktionen/mutfluencerinnen/

BELGIUM

A Down-szindromaban szenvedo emberek tarsadalmi

o 7o 7

integracidja az eurdpai tarsadalomban

A pdlydzatot benyujtotta: Ina DELIC
Szervezet: World Youth Alliance (WYA)

Facebook: https://www.facebook.com/WYAeurope
Instagram: https://www.instagram.com/wyaeurope
Honlap:  https://www.wya.net

Mi, a World Youth Alliance eurépai szervezete, személyes rendezvényt tartottunk a Down-szindréma
2023. évi vildgnapja alkalmabél. Célunk az volt, hogy egyediildll6 lehetéséget teremtsiink a Down-
szindrémdban szenveddk globdlis kozossége szamdra, hogy megosszak egymadssal otleteiket,
tapasztalataikat és tudasukat, és optimalis kornyezetet teremtsiink a Down-szindrémdban szenvedd
emberek egyenld jogainak tAmogatdsahoz és érvényesitéséhez.

Projektiink f6 célja az volt, hogy platformot biztositsunk a Down-szindréma teriiletén dolgozé szakértéknek,
szervezeteknek és maganszemélyeknek, hogy megosszdk egymdssal a tarsadalmi integraciot és
befogadast el6segité bevalt gyakorlatokat és sikeres stratégiakat, megvitassak a jogok elémozditasat
és a Down-szindromaban szenved6 emberek beilleszkedését célzd szakpolitikai kezdeményezéseket
és érdekérvényesitd eréfeszitéseket. valamint felhivjuk a dontéshozdk és a nagykdzonség figyelmét
a Down-szindromaban szenved6 emberek el6tt 4ll6 kihivasokra a tarsadalmi beilleszkedésiik soran.

Mi, egy 5 fiatalbél és a World Youth Alliance eurépai szervezetének tagjaibdl allé csapat azzal a céllal
jottlink 6ssze, hogy megszervezziik ezt a projektet. Felvettiik a kapcsolatot kiilonb6z6 eurdpai parlamenti
képvisel6kkel és nem kormdnyzati szervezetekkel, és felkértiik 6ket, hogy a rendezvényen el6ad6ként
osszak meg szakértelmiiket és tapasztalataikat, valamint felvettiik a kapcsolatot a téma irant érdekl6dé
magéanszemélyekkel és szervezetekkel, és vendégként meghivtuk éket.

Rendezvényiink népszer(sitésére felhasznaltuk a kiilonbozé kdzésségimédia-platformokat, és Alex
Agius Saliba EP-képvisel6 segitségével egy megfeleld helyszint biztositottunk a rendezvénynek, amely
az Eurdpai Parlamentben keriilt megrendezésre. Csaknem 40 maganszemély és kiilonb6z6 szervezetek
képvisel6i vettek részt rendezvénylinkdn, koztiik a 65 Degrés nem kormanyzati szervezet, amelyet Louis-
Dorsan Van Carloen, valamint Patryk Jaki, Brando Benifei és Alex Agius Saliba EP-képvisel6k képviseltek,
akik mindannyian lelkesednek az ligyért, és nagyon pozitiv visszajelzéseket kaptunk a résztvevékt6l.

Projektiinkkel sikeriilt felhivni a figyelmet a Down-szindrémdra, és népszerdsiteni a tarsadalmi integracié
fontossagat.


https://www.facebook.com/WYAeurope
https://www.instagram.com/wyaeurope
https://www.wya.net

NOklub Projekt az ukran nék tamogatasara és
alkalmazkodasara Belgiumban

A pdlydzatot benyujtotta: Svitlana PELYKH
Szervezet: Ukrainian Voices Refugee Committee

Facebook: https://www.facebook.com/profile.php?id=100085097783323

Kiilonféle tevékenységek, amelyek célja az orosz agresszi6 altal érintett ukrdn nék pszicholégiai
tdmogatasa és alkalmazkodasa. Azok a ndk, akik kénytelenek voltak elmenekiilni, és gyermekeikkel
egyutt Uj életet kezdeni egy masik orszagban, gondoskodasra és segitségre szorulnak. Lehet6séget
biztositunk a néknek a stressz oldasara, valamint arra, hogy megtanuljak kontrollalni dllapotukat,
lehetdséget kapnak a kommunikaciéra.

Ezek teljesen ingyenes rendezvények azoknak a n6éknek, akik az Ukrajna elleni orosz agresszi6 el6l
menekiilve kénytelenek megszervezni életiiket és gyermekeik életét. A csodalatos Ukrainian Voices
Refugee Committee szervezet tdmogatasaval én (Pelykh Svitlana) szerveztem meg a Néklubot. Ennek
a projektnek és a szervezetnek a tdmogatdasaval sikeriilt egy helyet szerezni taldlkozdkhoz, és forrasokat
kaptam az informéciés tdmogatashoz. Szinte minden héten olyan rendezvényeket tartottunk, mint
példdul: néi taldlkozok-kommunikéacid, mlvészeti terdpia, festészet, angol beszélgetéklub, anydk
tdmogatdasa, emociondlis tamogatast nyujté tréningek és egyebek.

Korilbeliil 150 né latogatja Klubunkat havonta. A Telegramon vezetek egy csoportot, tébb mint 300
kovetdnk van, és mindig kellemes visszajelzéseket kapunk latogatoéinktél. Tevékenységembdl inspiraciét
meritek; Ldtom az eredményeket és a valddi segitséget. Ne becsliljiik ald az érzelmi tdmogatds fontossagat.

Kdszonet minden belgiumi embernek és azoknak, akik itt vannak, kdszonjik a tdamogatasukat és azt,
hogy hajlanddak hasznos segitséget nyujtani projektiinknek. A helyi lakosokat is bevonom az ukran
nék megsegitésébe.

Jémagam is ugyanebben a helyzetben vagyok, igy személyesen is ismerem a tdmogatds fontossagat!
Nagyon kdszondm mindenkinek, aki segit.

Dicséség Ukrajnanak!


https://www.facebook.com/profile.php?id=100085097783323

BULGARIA

DOBRO HUB oktatasi és sportprojekt

A padlydzatot benytjtotta: Katerina SHUBINA
Szervezet: Dobro Alapitvdny

Facebook: https://www.facebook.com/dobro.bg1

Instagram: https://www.instagram.com/dobro.bg

YouTube:  https://www.youtube.com/channel/UCDdjfyf0-wAjTUIiABhkqLA
Honlap:  https://www.fonddobro.com

TikTok: https://www.tiktok.com/@dobro.bg1

A DOBRO HUB a legnagyobb szocialis és oktatasi projekt Bulgaridban.

Ez egy alkalmazkodasi és beilleszkedési kdzpont ukran és bolgar gyerekek szamara 3-t6l 18 éves korig.
A projektet a Dobro Alapitvany egyik csapata valdsitja meg az Unicef tdmogatasanak koszonhetéen.

E projekt Iényege a kdzpont, ahové naponta 1005 gyermek ldtogat el. A figyelem kézéppontjaban az ukran
és bolgar gyerekek, valamint a sajatos szlikségletekkel rendelkez6 gyermekek allnak. A 43 legjobb ukran
és bolgar tanarbol és trénerbdl 4ll6 csapat dolgozik a gyerekekkel. A f6 kozpont Sveti Vlasban talalhato.

A gyerekeknek kiilonféle tevékenységekben vehetnek részt, tobbek kozott:

- sporttevékenységek: labdardgas, roplabda, kosarlabda, boksz, karate, koreogréfia és torna;
» beszélgetd klubok: bolgarul, angolul és ukranul;

« természettudomanyos studidk: kémia, fizika, bioldgia és foldrajz,

o kézml(ves tevékenységek: rajz, modellezés és famegmunkalas.

Kiilonos figyelmet forditanak a pszicholégiai tdmogatdsra.

A Dobro Hub projekt célja, hogy segitsen az ukran gyerekeknek beilleszkedni a bolgar kdzosségbe,
megtanulni a kulturat, a nyelvet, a helyi szokdsokat és hagyomanyokat, bolgar baratokat talalni,
gyakorolni és természetesen egyiitt jatszani!

A Dobro Hub kiildetése, hogy fizikailag, érzelmileg és lelkileg egészséges gyermekeket és tinédzsereket
neveljen és bontakoztasson ki a mindennapi tevékenységeken keresztiil, dtitatva a gyermekeket a
cselekvés, a felfedezés, az alkotas, a baratsag és a szeretet igényével.


https://www.facebook.com/dobro.bg1
https://www.instagram.com/dobro.bg
https://www.youtube.com/channel/UCDdjfyfO-wAjTUIiABhkqLA
https://www.fonddobro.com
https://www.tiktok.com/@dobro.bg1

Generators for Ukraine

A jelolést benyujtotta: Milena TOSHEVA
Megvalositds: Manol PEYKOV

Facebook: https://www.facebook.com/profile/646400151/search/?q=GENERATORS

Ez a jel6lés a ,Generators for Ukraine” elnevezésii polgari kezdeményezésnek sz6l, amelyet Manol
Pejkov bolgar kiadé és tarsadalmi aktivista hozott létre. A kampény rendkiviil révid idén beliil sikeresen
megvaldsult, és tobb ezer j6tékony bolgart egyesitett. Az 6sszegy(ijtott tdmogatast daramfejleszték
vasdrlasara forditottak, amelyeket Ukrajndba kiildtek, hogy a rdszorulékat villamos energidval és ezaltal
fénnyel, melegséggel lassak el, és ily médon reményt adjanak nekik.

#reHepaTtopu3ayKpaiiHa

Manol Pejkov egy bolgér kiadé és fordité. O inditotta el és mikddteti a,Generators for Ukraine” elnevezés(
polgdri kezdeményezést.

A 2022 6szén végrehajtott atfogd orosz invazié részeként megtamadtak Ukrajna energiarendszerét,
ami aramellatasi hidnyt okozott az egész orszagban. Haztartasok, allami szervezetek és intézmények
ezrei maradtak d&ram nélkiil.

A szenved6 ukranok iranti egyuttérzés és szolidaritas jelédl, valamint a hdboru kitérése utan régtén
megkezdett aktiv onkéntes munkajanak folytatasaként Manol Pejkov adomanygyijté kampanyt inditott,
hogy dramfejlesztéket vasaroljon Ukrajnanak.

A kampanyt 2022. november 26-an jelentette be a Facebook-profiljan, és az révid id6n bellil rendkiviil
népszer(ivé valt. Bolgarok ezrei ismerték fel, hogy ez nagyon fontos ligy, és egy héten beliil 250 000
eurd gyllt 6ssze; dramfejlesztéket vasaroltak, és azokat elszallitottak az iskoldkba, kérhazakba, szocialis
otthonokba és 6vohelyekre, hogy fényt és hét biztositsanak.

Bar a kampany nem kapott nagy visszhangot a hivatalos médiaban, a bolgérok szivéhez és elméjéhez
viszont eljutott, az aramfejleszték szama pedig folyamatosan nétt. A jel6lés napjan, 2023. marcius
27-én a befolyt 6sszeg 705 583 eur6, az Ukrajnanak kiildott dramfejleszték szama pedig 6sszesen 470
volt. Eurédpanak és minden eurdpainak tisztaban kell lennie Manol Pejkov munkajanak fontossagaval,
kiléndsen akkor, amikor a kdzosségiink elétt all6 hatalmas kihivasok és veszélyek élinak.


https://www.facebook.com/profile/646400151/search/?q=GENERATORS

HORVATORSZAG

#speciallikeyou — Dolgozzunk egyiitt azon,
hogy a nehézségekbdl lehetoségeket teremtsiink!

Jelolte: Matea Pandurié
Szervezet: Vukovarski leptirici (Vukovadr kis pillangéi), a fejlédési fogyatékossdggal él6
gyermekek sziileinek egyesiilete

Facebook: https://www.facebook.com/vukovarskileptirici/?locale=hr HR
Instagram: https://www.instagram.com/vukovarski.leptirici/?hl=en
YouTube: https://www.youtube.com/@Leolackovic

Honlap:  https://www.vukovarski-leptirici.hr/mediji/

Az egyesiilet sok éven at kulcsszerepet jatszott abban, hogy pozitiv fejlemények mentek végbe a fejlédési
fogyatékossaggal él6 gyermekek szamara nyujtott szocialis szolgaltatasok terén Horvatorszagban. Az
egyesiilet a #SpecialLikeYou projekttel novelte ismertségét, amely 6sszekapcsolta az eredeti kutatasokat
a nyilvanos vitakkal és az érdekképviselettel, és Utmutatot készitett a fejlédési fogyatékossaggal él6
gyermekek sziilei szamara. A projekt eredményeit felhasznaljdk a horvatorszagi kdzpolitikak tovabbi
fejlesztésének alakitasara, cél pedig a gyermekek életmindségének javitasa.

Nem is olyan régen Kelet-Horvatorszagban a gyermekek minden szinten megkiilénboztetéssel
szembesiiltek, és nem tudtak érvényesiteni alapveté emberi jogaikat, a gyermekjogokat, valamint az
egészséghez, az oktatashoz, az dvodai neveléshez és a szocializaciohoz val6 jogukat.

Mara azonban a Vukovarski leptiri¢i egyesiiletnek koszénhetéen a horvat gyerekek kiilonféle szocialis
szolgéltatasokat, jatszdszobdkat, professzionalis kezelési lehet6ségeket vehetnek igénybe, kivaldan
felszerelt irodédkban. Egyre tobb gyermeket visznek be a rendes évodakba és iskolakba, és minden
gyermeket tandrasszisztens tdmogat.

Az egyesiilet foglalkozik a fejlédési fogyatékossdggal él6 gyermekeket és csalddjaikat éré
megkilonboztetésbdl és marginalizal6dasbol addédo problémakkal. Rendszeres tevékenységei kozé
tartozik, hogy kezeléseket, jatszdszobat és napkozi gondozasi lehet8ségeket biztosit a veszélyeztetett
csoportokbdl szarmazé gyermekek szamara, amelyek segitséget nydjtanak a j6 mindségi nappali ellatas
és a meleg étkezés (szegény csaldadok gyermekei szamara a nap egyetlen étkezése) biztositasaban.
Emellett az egyesiilet #SpecialLikeYou — Dolgozzunk egyiitt azon, hogy a nehézségekbdl lehetéségeket
teremtsiink! cimmel projektet inditott.

A projekt kutatasokbol, fokuszcsoportokbél és nyilvanos vitakbdl allt, amelyek segitettek felhivni a
figyelmet a gyermekek és csaladjaik problémaira. Ennélis fontosabb azonban, hogy ezek a tevékenységeket
olyan megoldasokba, partnerségekbe és szocialis vallalkozasokba liltették at, amelyek képesek megoldani
e legkiszolgaltatottabb tarsadalmi csoport problémait. Az egyesiilet képzési programokat szervezett
és Utmutatdt készitett azoknak a sziiléknek, akik gyermekeik jogainak érvényesitéséért kiizdenek. A
projekt Izlandtél, Liechtensteintél és Norvégiatdl (EGT-tagéllamok) kapott finanszirozast, valamint
norvég tdmogatdasban részesiilt.
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https://www.facebook.com/vukovarskileptirici/?locale=hr_HR
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CIPRUS

A ciprusi éves Pride-fesztival

A padlydzatot benyijtotta: Niyazi KIZILYUREK és Giorgos GEORGIOU, eurdpai parlamenti
képviselok
Szervezetek: Accept - LGBTI Cyprus és Queer Cyprus Association

Facebook: https://www.facebook.com/acceptCyprus
https://www.facebook.com/queercyprus
Twitter:  https://twitter.com/AcceptCY
https://twitter.com/queercyprus
Instagram: https://www.instagram.com/acceptcyprus
YouTube: https://www.queercyprus.org/en
https://accept.cy/en/home

A ciprusi Pride-fesztival — az LMBTQI+ szervezetek k6zos projektje — elésegitette, hogy a sziget LMBTQI+
kozossége lathatobba valjon, tovabba elémozditotta a szolidaritast és eloszlatta a tévhiteket a ciprusi
gorog és torok kozosségekben egyarant. A projekt 2014-ben kezd6dott, és az évek soran a két kozosség
éves ciprusi Pride-fesztivaljava nétte ki magat.

A 2014-ben felavatott ciprusi Pride-fesztival a sziget LMBTQI+ kdzdsségének egylittmiikodési
kezdeményezése volt mindkét oldalon, hogy novelje a k6zosség lathatdsagat, erdsitse a szolidaritast,
és eldsegitse az LMBTQI+ kdz0sség jogairdl szol6 oktatast a két kdzosségben és a két kozosség kozott. A
kezdeményezés elsédleges célja az volt, hogy eloszlassa a szexualis irdnyultsaggal és a nemiidentitassal
kapcsolatos mitoszokat minden ciprusi korében, és kidlljon az emberi jogok mellett.

Az elsé kéthetes kozos fesztival 2014. majus 17-én, a homofébia, a transzfébia és a bifobia elleni
vildgnapon kezd6dott a ciprusi queer-személyek szovetsége éltal szervezett Pride-menettel, és a 2014.
majus 31-i ciprusi Pride-felvonulasban csticsosodott ki, amelyet az Accept, az LMBTI-személyek ciprusi
szovetsége szervezett.

A fesztival egy éves eseménnyé nétte ki magat, amelynek keretében Ciprus-szerte kiilonb6z6
rendezvényeket tartanak, beleértve a két kdzosség kdzos tevékenységeit a sziget pufferzondjaban.
Az utolsé Pride-felvonulast 2022. szeptember 25-én rendezték meg, mikdzben késziilnek a kdvetkez6
Pride-fesztivalra, amelyre 2023-ban kertil sor.

A 2014-es els6 fesztival 6ta a két szervezet tovabbra is szorosan egyiittm(kodik, sét, tobb kozos
rendezvény mellett megszervezték az elsé online kdzos Pride-ot is (2020). Az Accept — a ciprusi LMBTI-
és queer-személyek szovetsége — altal szervezett egyéb kozos rendezvények célja, hogy felhivjdk a
figyelmet azokra a tarsadalmi kérdésekre, amelyek nem csak az LMBTQI+ k&z6sség, hanem a tarsadalom
egésze szamara is kiilondsen fontosak, és megvitassak azokat.
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CSEHORSZAG

Egy élet a bérondben

A jelélést benyujtotta: Karolina KAPITANOVA
Szervezet: La Vida Loca Alapitvdny

Facebook: https://www.facebook.com/zivotvkufriku

Twitter:  https://twitter.com/search?q=%C5%BEivot%20v%20kuf%C5%99%(3%ADku&src=typd
Instagram: https.//www.instagram.com/zivotvkufriku

YouTube: https://www.youtube.com/results?search query=%C5%BEivot+v-+kuf%C5%99%(3%ADku
Honlap:  https://www.zivotvkufriku.cz

Nem mindenki né fel az eredeti csalddjaban. Evente tébb mint 500 gyermek hagyja el a sziilészobat
vér szerinti anyja nélkil, és csak a sziilészeti korhaz zaréjelentésével érkezik meg nevel8sziileihez,
orokbefogadé sziileihez vagy a gyermekotthonba. Azt azonban nem tudjék, hogyan sziilettek, hogyan
néztek ki, és azt sem tudjak, hogy ki fogta 6ket el6szor a karjaban az anyjuk helyett. A projekt segit az
embereknek megtaldlni sajat identitasukat, és megakadalyozza a tarsadalmi megfosztottsagot és a
deprivaciot.

Ezért Michaela Chmelafova, a Vinohrady Egyetemi Kérhaz féapoldja ugy dontott, hogy ezeknek a
gyerekeknek az elsé emlékeit meg kell menteni, Martina Opava, az Alapitvany munkatdrsa pedig
elhatarozta, hogy az,Egy élet a béréndben” elnevezés(i projekttel megvaldsitja az otletet.

2015 6ta Csehorszag-szerte 60 sziilészeti korhaz vett részt a kezdeményezésben, amelyhez szponzorok és
sziilészek is csatlakoztak; a gyermekek egy bérondot kapnak, amelyben benne van a sziiletési karszalag,
az elsé paplan, a cumisiiveg, valamint az els6 fénykép, egy dnkéntesek éltal horgolt/kotétt ruha vagy
jaték és egy egyedi naptar, amelyben a kedves névérek megorokitik a gyermek elsé pillanatait a vildgon.
Gyakran az osztély személyes lizeneteit is beleteszik a b6rondbe, illetve leirjdk a torténetét annak, hogy
a gyermek hogyan keriilt a neviikre.

A bérond ezutdn veliik utazik a csalddjukhoz/nevel6sziileikhez, ahol gondozéik vagy nevelésziileik
meg6rzik szamukra ezeket az emlékeket. Kevesen tudjak elképzelni, milyen nehéz a serdiil6knek
megbirkézni azzal a ténnyel, hogy az anyjuk a sziilés utan elhagyta 6ket. Nemkivanatosnak érzik
magukat, és semmit sem tudnak életiik kezdeti szakaszardl. Az ,Egy élet bérondben” tudatja velik,
hogy az dpoléndk és az orvosok sziiletésiiktdl fogva szeretik, szerették 6ket, és szeretettel gondoskodtak
réluk, ami egy vilagos lizenetet hordoz: Fontos vagy szdmunkra, ezért készitettiik 6ssze ezt mind neked!
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Az ukran gyermekek és csaladok megsegitése
és integracioja

A pdlydzatot benytjtotta: Radka PALATOVA

Honlap: https://www.zskosare.cz

Az ukrajnai menekiiltek integracidja:

« Alkalmazkodni egy Uj kdrnyezethez, Uj baratokat szerezni

« Ismerkedés Csehorszaggal

» A cseh nyelv tanulasa

« Koz0s munka a pszicholdgussal és a tolmaccsal (kiilondsen gyermekes anydknak)

« Koz0s munka egy anyanyelvi beszél6vel (szakszer forditds a kirdandulasok soran)

« Miuhelytalalkozok, kreativ munka

 Szabadidés tevékenységek (beleértve a résztvevéknek jaré dijakat is), amelyeket a gyerekek és
a szulék jél fogadtak

A projektet az ukran menekiilteknek nyujtott azonnali segitség érdekében valdsitottak meg a Visegradi
Alap felhasznaldsaval, amelybdl révid idén bellil ki lehet fizetni a forrasokat. A projektben 150 ukrdn
gyermek és csaladjuk vett részt. Cseh mentorokat és tanarokat vontak be, hogy megkdnnyitsék az
integraciot, valamint javitsdk a nyelvi és kommunikacids készségeket. A cseh gyermekek részvétele
oOridsi szerepet jatszott abban, hogy barati légkor alakuljon ki, és 6szton6zzék a kapcsolatteremtést
az uj kdrnyezetben. Pszicholdgust és tolmacsot is hivtak a csapatba, hogy enyhitsék a gyermekek és
feln6ttek habords traumajat. Minden rendezvény tartalmazta a szallitds, a frissiték, a belépbjegyek és
a tolmacs koltségét.

1. 2022. junius 1-jén, az iskola teriiletén megrendezett gyermeknap (ruhagydjtés
menekilteknek, kulturdlis el6adasok a torténelmi kardvivasrdl, sportfoglalkozasok,
szabadidés tevékenységek, kreativ miihelyek, frissitok, zenés el6adasok stb.).

2. Kirdndulas a Jeseniki-hegységbe (Dlouhé Strané vizierémd, kiallitas a Sumperk
Muzeumban, sporttevékenységek a Balance Parkban).

3. Latogatas az ostravai allatkertben.
Kerti parti (zenés el6adas, Uj ukran didkok fogadasa és megajandékozasa).

5. Latogatas a ,kézmuves muhelyben” (kreativ mlhely gyerekeknek, ajandékkészités az
anyaknak).

Oktatasi és tanitasi segédanyagok és anyagok beszerzése a cseh nyelv tanuldsahoz.
Kirdndulas Brnéba - Tutanhamon kidllitas, Vevefi kastély.

Nyari tdborok az elévarosokban (3 kirandulds — Stramberk, Zbradovské Jeskyné, Vyhlidkova Véz
Ostrava, Zlaté Hory, ostravai trambulinpark, Ondfejnik, Ostrava régio).
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DANIA

Az Eurdpai Unié Daloskonyve:

A projektet benyujtotta: Jeppe MARSLING
Szervezet: The European Union Songbook Association

Facebook: https://www.facebook.com/EUSongbook
Honlap:  https://www.eu-songbook.org

Az Eurdpai Unid Daloskdnyve egy 2015 és 2023 kozott zajlo demokratikus kezdeményezés (a daloskonyv
2023. majus 23-an jelenik meg), amelyben az uniés polgérok hat dal koziil valaszthatnak hat paneurépai
kategoriaban: a cél az volt, hogy egy eurdpaibb érzést teremtsenek, és lehetévé tegyék, hogy a jelenleg
tobbnyire egymassal parhuzamosan él6 27 nép jobban megismerje egymast.

Az Unids Daloskdnyv két szakaszban jott Iétre: 6sszesen 110 szervezet, intézmény és 87 000 polgar
segitett az Unids Daloskonyv 6sszeallitadsdban.

A hat dalkategoériat kompromisszumos Uton vélasztottak ki 14 tagallam 17 zeneakadémiajanak javaslatai
koziil:

szerelmes dalok;

természet és évszakok;

szabadsag és béke;

népdalok és tradiciondlis dalok;

hit és spiritualitds; és

gyermekdalok.

A masodik szakaszba tobb mint 2100 zenetanar, zenehallgatd, énekes és zeneszerzé
nevezett dalokat, amelyek valamilyen médon az EU-bél szarmaznak. Az Unios Daloskényv
57 elkotelezett nemzeti szerkesztéje 27 szavazélistat allitott 6ssze, amelyen kategérianként
a 6-10 legtobbet jeldlt dal szerepelt, mindegyik egy-egy zenei intézményt, orszagos
koérusszovetséget vagy zenetanari egyesliletet képviselt.

SV hHwnN -

A harmadszor és egyben utolsé szakaszban a kivalasztasi folyamat 27 egymast kovetd nyilvanos
dalszavazassal zarult; minden tagallamban egy-egy szavazast tartottak a nemzeti nyelveken
(Belgium esetében a két legnagyobb nyelvi csoport, a holland és a francia kapott felkérést, hogy
vélasszak ki a hat dal felét). A kezdeményezést 0sszesen 110 szervezet és intézmény segitette,
és tobb mint 400 médiaban hirdették meg, a dalokra pedig tébb mint 87 000 ember szavazott.

Az eurdpai himnuszt hozzaadtak a 162 dalhoz, és az 6sszes dalt leforditottak énekelheté/dallamos
angolra: minden dalnal az EU 24 nyelvén (+ luxemburgi) késziilt eredeti valtozat mellett egy
énekelhetd angol forditas is késziilt, amely az EU legszélesebb kérben beszélt nyelve.

Egyesiiletlink az éves Eurdpa-napot az éneklés napjava kivanja tenni az Uniéban. Elinditottunk
egy ingyenes alkalmazast, amelyen keresztiil 2024-ben mindenki csatlakozhat ehhez az eseményhez.

14


https://www.facebook.com/EUSongbook
https://www.eu-songbook.org

FSZTORSZAG

Propastop

Ahamisinformdciokat és az Esztorszdg és az EU elleniinformdcids tdmaddsokat feltdré és a médiatudatossdgot
tdmogatd csoport

A projektet jelolte: Urmas PAET, eurdépai parlamenti képvisel6
Szervezet: Propastop

Facebook: https://www.facebook.com/propastop
Twitter:  https://twitter.com/propastop
YouTube:  https://www.youtube.com/@propastop3274/videos
Honlapok: ESZT NYELVEN: https://www.propastop.org
ANGOL NYELVEN: https://www.propastop.org/eng
OROSZ NYELVEN: https://www.propastop.org/rus

A Propastop 2016-ban jott létre, amikor az Eszt Védelmi Liga 6nkénteseinek egy csoportja Ugy dontott,
hogy fellép az informacios tér és a lakossag Iélektananak védelmében, valaszul Oroszorszag Ukrajna
elleni invazidjara, valamint a félretdjékoztatas terjedésére és az EU kdzos demokratikus értékei elleni
informéciés tdmadasokra.

A Propastop egy észt nyelvi blogként indult; kiizd a félretajékoztatassal szemben, leleplezi az Esztorszag
és az EU elleni informaciés tdmadasokat, valamint elémozditja a médiatudatossagot. Egy évvel az
indulasuk utan megnyitottak az angol, majd egy évvel késébb az orosz nyelvi blogjukat. A Propastop
harom nyelven érhet6 el a k6z6sségi médiaban.

Céljuk, hogy segitsék az észt és az unids polgarokat abban, hogy biztonsdgosan eligazodjanak a
bonyolult informéacids térben, fejlesszék az llampolgérok kritikus gondolkodasi képességét, felismerjék
afélretajékoztatast és az ellenséges propagandat. Munkajaval a Propastop segit megteremteni nemcsak
Esztorszag, hanem az egész EU biztonsagat és védelmét.

A Propastop félretdjékoztatasi egységek szézait leplezte le, és ellenséges informacids tevékenységi
halézatokat tart fel. Iskolak szamdra is készitett médiatudatossaggal kapcsolatos anyagokat. A Propastop
egylittmUkodik a szomszédos orszagokban, Ukrajnaban és az EU-ban m(ikodé, azonos teriileten dolgozé
kollégakkal.

A Propastop megbizhatd allampolgari jsagiréi csatornava és erbteljes véleményvezérré valt, amelynek
torténeteire a fésodrati média minden publikacidja hivatkozik. A Propastopot az ERR kdzszolgalati
musorszolgaltat6 és mas médiaorgdnumok rendszeresen felkérik, hogy szdljanak hozzé a szakteriiletiikhoz
tartozé témékhoz.

A Propastop képvisel6i Esztorszagban és mas tagallamokban is konferencidkon vesznek részt, és
el6adasokat tartanak észt koztisztvisel6knek és iskolasoknak.
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FRANCIAORSZAG

MaMaMa

A projektet jelolte: Younous Omarjee, eurépai parlamenti képvisel6
Szervezet: MaMaMa egyesiilet

Twitter: https://twitter.com/AssoMaMaMa/status/1643281114365034500
Instagram:  https.//www.instagram.com/p/CjlkSixqbZ1

YouTube:  https://www.youtube.com/watch?v=Q97X3jquFR0

Honlap: https://www.asso-mamama.fr/home

A,MaMaMa"az egyesiilet hdrom projektje koziil a legfontosabb. A 2020 aprilisdban Seine-Saint-Denisben,
Franciaorszdg legszegényebb megyéjében elinditott kezdeményezés a siirgés élelmiszersegélyek
vakfoltjainak kezelésére torekszik: feltétel nélkiili tdmogatast nyujt minden bizonytalan helyzetben
lévé egyediilallé anydnak a gyermek életének elsé 1000 napjaban.

A Covid-jarvany kezdetén elinditott kezdeményezés anydkra szabott szolidaritasi csomagokat oszt
ki, olyan termékeket biztositva szamukra, amelyeket a megszokott jétékonysagi szervezetek gyakran
figyelmen kivil hagynak: pelenkdk, babatej és az elvalasztott csecseméknek szant élelmiszerek. A
projekt segit abban, hogy felkeltse a gyermekek érdeklédését a miivészet és a kultura irant azaltal, hogy
konyveket, jatékokat és babakocsikat bocsat rendelkezésre, hosszu beszélgetések szervezésével kiizd
az anyék elszigetel6dése ellen, és egészségligyi betétek és alsék biztositasaval kezeli a menstruéciés
bizonytalansagérzést.

Segiti a kedvezményezetteket a készségek megszerzésében és fejlesztésében azaltal, hogy bevezeti ket
az informatikai alkalmazasokba. A projektet exportaltak Moldovaba és az ukran hatar menti régidba
(unids tagjeldlt orszagok), igy az a romaniai anyakat is segiti azaltal, hogy a MaMaMa altal készitett,
tébb nyelven (ukran/romén/orosz) is miikodd szamitdgépes interfésszel 6sszeallitott csomagokat oszt
ki. A France Relance dijat elnyert projektnek 150 6nkéntese, 8 dllampolgari érdekképviseleti szolgalata
és 10 alkalmazottja van.

A projekt 100 000 nének és gyermeknek, 300 szocidlis munkasnak és 150 egészségligyi kdzpontnak
(PMI, AP-HP) segitett, és egyben megtestesiti az Europai Uni6 Alapjogi Chartajanak értékeit (1., 20., 23.
és 24. cikk).

2024-ben az egyesiiletnek a ndvekvé mérete miatt at kell helyeznie telephelyét.
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A Trait d’'Union podcast

A projektet benyuiijtotta és megvalositotta: Audrey Vuétaz

Facebook: https://www.facebook.com/Traitdunionpodcast

Twitter: https://twitter.com/traitdunion pod

Instagram:  https://www.instagram.com/traitdunion podcast

YouTube:  https://www.youtube.com/channel/UCfxcHDyj4-0JPWWHA8hIQgA
Honlap:  https://www.traitdunionpodcast.com

Ez a podcast azoknak szol, akik semmit sem tudnak az Eurépai Uniérél. Minden epizéd egy, az EU
szempontjabdl jelentds személyre, eseményre vagy datumra dsszpontosit. A cél az, hogy megmutassak
a nyilvanossagnak, hogy az Eurépai Unié fontos a mindennapi életiikben.

A Trait d’Union egy személyes podcast, amelynek mindegyik heti epizddja egy kiemelt témara, egy
cimlapokon szerepl6 témara vagy az EU valamelyik fontos eseményére dsszpontosit.

A podcast ismeretterjeszté jellegd, de dtfogdan korbejarja az adott témat, és elmagyarazza példaul, hogy
Briisszel miért nem kényszeriti rd nyugdijreformjat Franciaorszagra, és miért dllnak a Franciaorszag és
Németorszag kozotti kapcsolatok az eurdpai integracié kozéppontjaban.

Néhany epizdd azt is elmagyarazza, hogy mit csindl a Bizottsag, és bemutatja egy EP-képvisel6 atlagos
napjat. Minden epizédban bemutatjak Gjsagirok, eurdpai parlamenti képvisel6k vagy eurdpai kérdésekkel
foglalkozé szakért6k hozzaszélasait is.

A cél az, hogy ne csak azok érdeklédését keltse fel, akik semmit sem tudnak az EU-rél, hanem azokét is,
akiknek van fogalmuk az eurdpai intézményekrél és az eurdpai aktualitasokrol.

A nevem Audrey Vuétaz, francia televizids Ujsagiro, és azért hoztam létre ezt a podcastot, mert sok francia
ember szamdra az EU tavolinak és technokratanak tiinik, amely tulsdgosan a gazdasagra koncentral.

Mér nem is szamolom, hanyszor hallottam:, 0, az EU csak sziirke 6ltdny®s férfiakbol all, akik a gyiimélcsok
és z6ldségek méretérdl dontenek..” Azt is tudom azonban, hogy ha felkeltjiik a francidk figyelmét, akkor
szomjaznak a tudasra. Ezért hoztam létre ezt a podcastot, amely minden platformon elérheté.
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NEMETORSZAG

Siuirg6sségi segély Ukrajnanak

Jelolte: Gertrud Maltz-Schwarzfischer
Szervezet: Space Eye e.V.

Facebook: https://www.facebook.com/spaceeyeorg
Instagram: https://www.instagram.com/spaceeyeev
YouTube: https://www.youtube.com/@Space-Eye
Honlap:  https://space-eye.org/ukraine

Buschheuer ur egyik legnagyobb eréssége abban rejlik, hogy siirgés vészhelyzetekben gyorsan és
hatékonyan tud segitséget kérni. Kdzvetleniil az ukrajnai haboru kitérése utan, 2022. februar 24-én
vildgossa valt szamadra, hogy ott is azonnal szlikség lesz a slirg8sségi segélyre. Michael Buschheuer
a Space-Eye Onkénteseivel egyiitt az els6ék kozott segitette a haboru aldozatait és a menekiilteket
Ukrajnaban és Ukrajnabol megérkezve. Nem gondolkodott sokat, amikor a humanitérius valsag lesujtott,
és latta a civilek szenvedését.

A Space-Eye ,Siirg6sségi segély Ukrajnanak” elnevezés(i projektje kiterjed az alapvet6 arukat szallit6
segélyszéllitmanyok megszervezésére, azadomanygydjtésre és a Regensburgba érkezé ukran menekiiltek
széllaskeresésére.

Eréfeszitéseiknek kdszonhetben a haboru kitorése utan minddssze hat héten beliil 50 teherautonyi
segélyszallitmanyt szallitottak le Ukrajnaba tobb mint 1,5 millié euré értékben. Pénzadomanyokat
gyUjtottek, hogy tdmogassak az orszagbhdl elmenekiiléket, valamint hogy kiilonféle intézményeket és
kérhazakat lassanak el segélyekkel, amelyekre égetben sziikséglik volt.

A Space-Eye jelent6s szerepet vallal abban is, hogy szallast és tdmogatast biztositsanak a menekiilteknek
Regensburgban és kornyékén. Buschheuer Ur bator eréfeszitéseire vezethetd vissza az is, hogy létrehoztak
egy ,buszhidat’, amely lehet6vé tette, hogy a kiszolgaltatott embereket és a menekiiltek buszokon
evakualjak és kimentsék, kiilondsen Regensburg testvérvarosabdl, Odesszabol.

Buschheuer ar szé szerint hidakat épit. Kiilonb6zé intézményekkel és gazdasagi szerepl6kkel
egylittm(kodve a Space-Eye-nak sikeriilt autédbuszokbél életmenté hidat épitenie Odessza és Regensburg
kozott.

Els6bbséget élveznek azok a kiszolgaltatott emberek, akik egyediil nem tudnak biztonsédgos helyre
jutni, és elsésorban ezeket az embereket menekitik ki a haborubdl, és biztositanak menedéket szamukra
Regensburgban. A haboru kirobbanasa utan minddssze hat héten beliil az Odessza és Regensburg
kozotti buszhid tobb mint 1500 ember biztonsagba helyezését tette lehet6vé.
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GOROGORSZAG

TEMPI HOSEI

Jelolte: Maria SPYRAKI, europai parlamenti képvisel6

Sajtovisszhang:
https://www.newsbomb.gr/ellada/story/1406036/tempi-0-megalyteros-iroas-tistragodiaspos-0-maragkos-tou-agiou-orous-
emfanistike-san-agios

https://www.ertnews.gr/perifereiakoi-stathmoi/notio aigaio/o-foititis-apo-tousleipsous-pou-epezise-sto-moiraio-treno-
vrika-zontano-ena-moro-kato-apo-tokathisma-mou-ixitiko

2023. februdr 28-an a kitiintetésre javasolt polgarok csoportja felszallt a végzetes InterCity 62-es személyvonatra, amely
Tempinél egy mésik szerelvénynek iitkozott. Bar megsériiltek, nagy dnfelaldozassal, életiiket kockdztatva segitettek
utastdrsaiknak elhagyni az ég6 vonat kocsijait, és ezzel tobb tucat ember életét mentették meg.

2023. februdr 28-an 23.22 koriil az InterCity 62-es személyvonat, amely tobb mint 350 utast szallitott az Athén—Thesszaloniki
Gtvonalon, a Tempinél dsszeiitkozott eqy Thesszalonikibdl Larisszaba tartd tehervonattal. Az iitkdzés, majd az azt kovetd tiiz és
a vonat kisiklasa 57 ember haldlat okozta, és legalabb 85-en megsériiltek. Ez volt minden iddk leghaldlosabb vasiti balesete
Gorogorszagban.

Harom didk, a hidsz éves Andreas Alikaniotis (Voronas, Ilia), a 18 éves Angelos Tsiamouras (Irapetra, Kréta), a 20 éves Michalis
Klapsis (Lipsi), valamint Giorgos, az Agion Oroshél szarmazd asztalos, akik a vonat utasai voltak, sériiléseik ellenére onzetleniil,
életiiket és testi épségiiket veszélyeztetve segitettek utastarsaiknak, koztiik kisgyermekeknek, iddseknek és egészségiigyi
problémékkal kiizd6 embereknek kimenekiilni az ég6 vonathdl; betorték az ablakokat és kiiiritették a kocsikat, majd segitettek
a mentdcsapatoknak, és ezzel tobb tucat ember életét mentették meg.

Ezek az eddig ismeretlen emberek a szolidaritds, a testvériség, az onzetlenség és a kolcsonds segitségnyujtas eurdpai értékeit
iiltették at a gyakorlatba, amikor egy kimondhatatlan katasztréfa kizepén talaltak magukat; életiiket veszélyeztetve szinte
emberfeletti er6feszitéseket tettek, hogy ne csak magukat, hanem embertdrsaikat is megmentsék, és ezzel ragyogé példdt
mutattak mindannyiunknak.
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REF CHECKPOINT

Benytijtotta: Georgios KERATSAS
Szervezet: A HIV-vel/AIDS-szel él6 emberek gorog szévetsége - Positive Voice

Facebook: https://www.facebook.com/thetikifoni
https://www.facebook.com/refcheckpoint
Twitter:  https://twitter.com/positivevoicegr
Instagram: https://www.instagram.com/positivevoicegr
YouTube:  https://www.youtube.com/@positivevoicegr
Honlap:  https:/positivevoice.gr
https://refcheckpoint.gr

A HIV-vel/AIDS-szel é16 emberek gorog szovetsége — a Positive Voice — altal nyUjtott Uj szolgaltatds, a Ref
Checkpoint az AIDS Healthcare Foundation Europe finanszirozasaval miikodik, és baratsagos, konnyen
megkdzelithetd helyen, Athén kozpontjaban varja a menekiilteket, a migransokat és a menedékkérdket,
hogy ingyenes HIV- és Hepatitis B és C tesztelést, valamint szexudlis egészségiigyi tandcsadast biztositson
szamukra (és 6sszekapcsolja 6ket az egészségiigyi ellatassal vagy egyéb szolgaltatasokkal) 9 nyelven:
arab, urdu, perzsa, dari, francia, spanyol, portugal, orosz és angol nyelven.

A tandcsaddi csapat azoknak a kozosségeknek a tagjaibdl all, akiket megszélitunk, és mindenkit az
anyanyelvén szolgalunk ki.

Mivel a nem gorog éallampolgarok korében az elmult években nétt a diagndzisok szdma, a migrans
lakossag jelentds nehézségekbe (itkozik az egészségiigyi szolgéltatasokhoz vald hozzaférés soran, és a
szexudlis egészséggel kapcsolatban nincsenek naprakész, 4tfogé tajékoztatd anyagok az 6 nyelviikon,
szlikségessé valt a beavatkozas egy olyan kezdeményezés formajaban, amely e k6zosségek igényeire
reagal.

A Ref Checkpoint célja, hogy hozzaférést biztositson azingyenes teszteléshez és tanacsadashoz mindenki
szamara, megbélyegzés és megkiilonboztetés nélkiil.
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MAGYARORSZAG

A Tanitanék Mozgalom

A padlydzatot jelolte: DOBREV Kldra, eurdpai parlamenti képvisel6
Szervezet: Humdn Platform Egyesiilet

Facebook: https://www.facebook.com/tanitanek
YouTube: https://www.youtube.com/@tanitanek.mozgalom
Honlap:  https://www.tanitanek.info

Az oktatas és kiilonosen a tanarok helyzete Eurdpa egyik legfontosabb kérdésévé valt.

Egyre kevesebb eurépai fiatal valasztja a tandri palyét; rdadasul személyes anyagi okok miatt sok
pedagdgus hagyja el allasat, ami egyre nagyobb problémat okoz az oktatési rendszerben.

A miskolci Herman Otté Gimnazium nevel6testiilete altal a kdzoktatds valsagardl kiadott nyilt levél
hatasara indult utjara 2016-ban a Tanitanék mozgalom.

A mozgalom a kdzoktatas fejlesztése és a pedagdgusok helyzetének javitasa érdekében jott 1étre. 2016
6ta azon dolgoznak, hogy a pedagdgusok érdekképviselete minél teljesebb és szervezettebb legyen.

Szamos rendezvényt szerveztek, és konstruktivan részt vettek a magyarorszagi oktatasi rendszer
fejlesztésére vonatkozé ajanlasok megalkotdsaban.

A szervezet 2022 tavasza 6ta koordinalja a polgari engedetlenségi mozgalmat, amelyben a pedagégusok
sztrdjkjoganak megtagaddsa miatt 400 iskola, 8000 tanar és még tobb diak vett részt.

A sztrdjkjog korlatozasa alapvetd jogok megsértését jelenti, amelynek védelme pedig kiemelten fontos.
Ezért a mozgalom egy alapot hozott létre a sztrdjkban vagy polgari engedetlenségben részt vevé
tanarok tdamogatasara.
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[RORSZAG

A 2022. évi AER nyari akadémia — Eurdpa a kovetkezé
nemzedékért

Benyiijtotta: Loréene WEBER
Szervezet: Eurdpai Régiok Gyiilése (AER)

Facebook: https://www.facebook.com/EuropeanRegions

Twitter:  https://twitter.com/europeanregions

Instagram: https://www.instagram.com/europeanregions

YouTube:  https://www.youtube.com/@aer-assemblyofeuropeanreqi2433

Honlap:  https://www.aer.eu
LinkedIn:  https://www.linkedin.com/company/assembly-of-european-regions-aer-

Az Eur6pai Régidk Gyiilése dltal ,Eurdpa a kovetkezd nemzedékért” cimmel megszervezett 2022. évi AER nyéri akadémidnak
Donegal és Udaras na Gaeltachta megye adott otthont, amelyen 150 résztvevd (valasztott képviseldk, regionalis
koztisztviseldk, ifisagi kiildottek, a civil szféra, az iizleti élet és az egyetemek képviseldi) gy(iltek 6ssze az ifjisdg eurépai éve
keretében.

A plenaris (ilések a fiatalok ltal a régidik (Gjra)formalasaban betoltott szereppel, valamint a fiatalok
politikai dontéshozatalba valé bevondsanak sziikségességével foglalkoztak, kiilonds tekintettel a
fenntarthatd, inkluziv, z6ld és digitalis atallas tamogatasara. A mihelytaldlkozdk olyan jovGorientalt és
ifjlusdgkdzpontu témakkal foglalkoztak, mint a fiatalok bevondsa a menekiiltek tdmogatdsaba, a fiatalok
részvételi modelljei, a fiatalok vallalkozdi készsége és a jovo készségei, ifjisagi mobilitasi programok stb.

Atanulmanyutak soran a résztvevék megismerkedtek az ir békefolyamattal Derry Cityben, a biodiverzitas
meg0rzésével a Glenveagh Nemzeti Parkban, valamint eljutottak a ,gteic”-be, a Gaeltacht régidéban
kifejlesztett egyediilallé digitélis mintakdzpontba, amely 6szténzi az innovaciot és a vallalkozéi szellemet
a vidéki térségekben. Az ir nyelv, a hagyoményos tancok és dalok bemutatéja egyeduilallé kulturalis
élményt nyujtott a résztvevéknek.

A nyari akadémian a résztvevék eszmecserét folytattak, megosztottak egymassal a bevalt gyakorlatokat,
valamint gyakorolték a kapacitasépitést és a kdlcsonds tanulast, elésegitve ezzel a nemzedékek kozotti
parbeszédet és a transznaciondlis egylittmiikodést, és taplalva az eurdpai 0sszetartozas érzését.
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SHINE fesztival

Jeldlte: Grace O’SULLIVAN és Chris MACMANUS, eurdpai parlamenti képvisel6k
Szervezet: The Shona Project

Facebook: https://www.facebook.com/shonadotie

Twitter:  https://twitter.com/shonadotie

Instagram: https://www.instagram.com/shonadotie

Honlapok: https://shona.ie/
https://shinefestival.ie
https://shinefestival.ie/app/uploads/2022/09/SHINE-Festival-2022-Lineup-1.pdf

A SHINE talan a legfontosabb rendezvény az irorszégi fiatal n6k szamara. A SHINE fesztival egy
emancipacios rendezvény irorszag fiatal néi és lanyai szamara, ahol a nemzetkozi lanynap keretében
két napon at el6adok szélalnak fel és vitak zajlanak olyan témékban, mint az 6nbecsiilés, a kitartas, a
karrier, a mivészet, a j6lIét, az egészség és sport, az emberek, a bolygd és a tarsadalmi kérdések.

A 2016 szeptemberében elinditott The Shona Project célja, hogy nevelje, emancipélja és inspirélja a
mai ir lanyokat, hogy a holnap kitart6, hozzdért6 és magabiztos fiatal néivé véljanak. Annak biztositasa
érdekében, hogy minden ir lany rendelkezzen a képességeinek kibontakoztatasahoz sziikséges
készségekkel, eszkozokkel és onbecsiiléssel, a The Shona Project iskolai miihelymunkat szervez, tdmogat6
online kdzosséget hoz létre, és megrendezi a SHINE fesztivalt, hogy hatast érjen el.

AThe Shona Project csapatanak 30 000 lannyal volt lehet&sége egyiitt dolgozni az iskolai miihelymunka
keretében, aThe Survival Handbook for Girls kiadvany 60 000 ingyenes példanyat juttatta el a didkoknak,
és tobb mint 40 000 lanyt ért el a SHINE fesztivalon. A The Shona Project megkérdéjelezi az azzal
kapcsolatban kialakult nagyon sz(ik 1atokord vilagnézetet, hogy mit jelent nének lenni, és arra 6sztonzi
a lanyokat, hogy ezt sajat maguk szamara hatdrozzak meg, és ismerjék meg értékiiket.

A SHINE fesztival egy emancipécios rendezvény irorszag fiatal néi és lanyai szamara, ahol a nemzetkézi
lanynap keretében két napon &t el6adodk szélalnak fel és vitdk zajlanak olyan témakban, mint az
Onbecsiilés, a kitartas, a karrier, a miivészet, a jollét, az egészség és sport, a menstrudcios szegénység,
a megkiilonboztetés, az emberek, a bolygé és a tarsadalmi kérdések.

2022-ben a Covid-vildgjarvany hatasa miatt a résztvevék haromféle médon kapcsoldédhattak be a
SHINE fesztivdalba, biztositva az inkluzivitast és a minél szélesebb kbzonség elérését; él6 esemény a
felszdlaldk és el6addk panelbeszélgetéseivel, az esemény online kdzvetitése a helyi iskolak termeiben
és osztalytermeiben, valamint egy Uj videdtér, amelyben tébb mint 140 inspiralé beszélgetés érhetd
el egész évben.
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OLASZORSZAG

DonnAmbiente-dij

Benyujtotta: Leonardo D'Imporzano
Szervezet: 5 Terre Academy

Facebook: www.facebook.com/5terreacademy.com

Twitter:  www.twitter.com/5terreacademy

Instagram: www.instagram.com/5terreacademy

YouTube: www.youtube.com/5terreacademy

Honlap:  https://www.5terreacademy.com/donnambiente-3/

A DonnAmbiente® dij a n6k dltal a tudomanyos és kdrnyezeti tudatossag ndvelésében végzett munkat
ismeri el. Célja, hogy aktivan hozzajaruljon a nék és a tudomany kozotti kapcsolatrél régéta fenndllé
sztereotipidk és el6itéletek lebontdsahoz, valamint batoritsa a lanyokat a tudomanyos és kdrnyezetvédelmi
targyak tanuldsara, kutatdsdra és népszerdsitésére.

Végs6 soron arra igyekszik ravilagitani, hogy a néi perspektiva milyen médon adhat Uj lendiletet és
innovacidét a tudomanyos és kdrnyezetvédelmi cselekvéseknek, valamint segit a célok meghatérozasaban,
és Uj kreativ kapcsolddasi pontokat kinal.

Ezek a forré témak dllanddan szerepelnek mind az Eurépai Parlament, mind a Bizottsag napirendjén. A
dijak ataddsat minden évben konferencia koveti az dgazat f6 érdekelt feleinek részvételével, amelyen
a dontésok, EP-képvisel6k és a kiemelkedé nemzeti és nemzetkozi kornyezetvédelmi egyesiiletek,
valamint nemzeti és nemzetkoézi kdzjogi és maganszervezetek képvisel6i vesznek részt.

Az olaszorszagi iskoldk tobb mint 10 000 didkja vett részt ebben a kezdeményezésben — akar tavolrdl,
akar személyesen —, és kovették a tudomanyos ismeretek tdamogatasat szolgalé programot.

A dij szamos kisebb vallalkozasra és projektre is ravilagitott, amelyeket fiatal n6k m(ikodtetnek
elkotelezetten és odaaddssal, nemcsak Olaszorszagban, hanem Eurépa-szerte.
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PizzAut — Nutriamo lI'Inclusione
(Mozditsuk el6 a befogadast)

Jelolte: Patrizia TOIA, Pietro BARTOLO, Paolo DE CASTRO, Elisabetta GUALMINI, Camilla
LAURETI, Alessandra MORETTI, Franco ROBERTI, Daniela RONDINELLI, Massimiliano
SMERIGLIO, Francesco MAJORINO, Irene TINAGLI és Achille VARIATI, eurépai parlamenti
képviselok

Szervezet: PizzAut Onlus

Facebook: https://www.facebook.com/pizzaut

Instagram: https://www.instagram.com/pizz_aut
YouTube: https://youtube.com/@pizzaut6851

Honlap:  https://www.pizzaut.it

A PizzAut projekt célja, hogy létrehozza a tarsadalmi befogadas bolcs6jét, mégpedig azaltal, hogy
egy autista fiatalok altal mdkodtetett pizzériat nyit meg, amelyet vendéglaté-ipari szakemberek és az
autizmussal él6k integracidjaval foglalkozé szakemberek tdmogatnak. A PizzAut projekt egy képzési
szakasszal kezddik, amelyben a pszichol6gusok és az oktatast segité munkatdrsak meghatarozzak az
egyes tanulok szdmara legmegfelel6bb szerepet, mikdzben azt is megallapitjak, hogy miként tudnak
a legjobban elérni azt, hogy a fiatalok 6nellaténak érezzék magukat és nyugodtak legyenek.

A projektet 2017-ben Nico Acampora inditotta el, akinek sajat fidn, Ledn keresztiil van tapasztalata
egy autista gyermek nevelésében és oktatasaban. A PizzAut célja, hogy megnyissa Olaszorszag elsé
olyan pizzériajat, amelyet teljes egészében autizmussal éI6 fiatalok lizemeltetnek — a konyhdtdél a
kiszolgal6 személyzetig. Ez egy forradalmi megkézelités az autizmussal él6k tarsadalmi és munkaerd-piaci
integracidjanak elésegitésére. A részt vevd fiatalok fejlesztették problémakezelési mechanizmusaikat
és szakmai készségeiket, ami segitett abban, hogy javitsak magatartasukat és tarsas kapcsolataikat.
Olaszorszagban és kiilfoldon is szamos varos jelezte mar érdeklédését, hogy at szeretnék liltetni ezt a
modellt.

A PizzAut 2017 és 2019 kozott tizenkét, 18-24 éves autista fiatalt képezett ki. Szakemberek felligyelete
mellett dolgoztak, akik megtanitottak nekik a tészta dagasztasat és formazasat, a feltétek hozzaadasat és
az étel felszolgélasat. A projekt kezdetén a PizzAut egy ,nagy vandorétterem”volt, amely Olaszorszagot
jarta, és minden olyan intézményben készitett ételt, amely megnyitja kapuit, beleértve a Palazzo
Madamat, az olasz szenatus székhelyét is. A vildgjarvany azonban ledllitotta a projektet és a pizzéria
megnyitasat célz6 finanszirozési eréfeszitéseket. Emiatt a PizzAut egy teherautéban nyitott mozgé
konyhat (food truck), a fiatal tanulészerz6déses tanuldk pedig vandorld pizzaszakacsokka véltak. Ennek
kdszonhetben folytatni tudtdk a tanuldst és a munkat.

2021. mdjus 1-jén végre Cassina de’Pecchiben megnyilt az elsé, kizarélag autista fiatalok dltal izemeltetett
pizzéria. 2023. aprilis 2-an a PizzAut Sergio Mattarella, Olaszorszag elndke jelenlétében megnyitotta
masodik pizzériajat Monzaban.

25


https://www.facebook.com/pizzaut
https://www.instagram.com/pizz_aut
https://youtube.com/@pizzaut6851
https://www.pizzaut.it

LETTORSZAG

LAMPA Fesztival a demokratikus parbeszédért

A projektet jelolte: Ivars IJABS és Sandra Kalniete, eurdopai parlamenti képvisel6k
Szervezet: DOTS Alapitvdny a Nyilt Tarsadalomért, LAMPA Fesztivdl a demokratikus
pdrbeszédert

Facebook: https://www.facebook.com/fondsDOTS.Iv
https://www.facebook.com/FestivalsLampa

Twitter:  https://twitter.com/fondsdots
https://twitter.com/FestivalsSLAMPA

Instagram: https://www.instagram.com/festivalslampa.lv

YouTube:  https://www.youtube.com/@FondsDOTS
https://www.youtube.com/@sarunufestivalslampa8942

Honlap:  https://www.fondsdots.Iv/EN
https://www.festivalslampa.lv

A LAMPA a demokrdcia, a vitak és a tarsalgdsi kultdra fesztivalja, amelynek keretében 2015 éta minden
nyaron tobb ezer ember vesz részt tébbnapos megbeszéléseken, mihelymunkakban és jatékokon. A
projekt erésiti a demokratikus részvételt, fejleszti a vita- és targyalasi kulturat, felkelti az érdeklédést,
és felvildgositja a résztvevéket a tarsadalmi, politikai, tudomanyos és kulturdlis fejleményekrél
Lettorszagban, Eurépaban és a vilagban.

Evente t6bb mint 200 szervezet vesz részt a projektben. A fesztivalon tobb ezer ember vesz részt
ingyenesen. A fesztival nyolc éve alatt minden nydron a lettorszagi Césis varosdban rendezik meg a
LAMPA Demokracia Fesztivalt.

Két-harom napon keresztiil tobb széz rendezvény — beszélgetések, vitak, bemutatoék, jatékok — zajlik a
varos parkjaiban, kulturdlis és kozosségi tereiben, amelyekben minden korosztélyt bevonnak, kiilonos
tekintettel a fiatalokra. A témak kdzott szerepel a demokracia, az llampolgari részvétel, a fenntarthatdsag,
az igazsagossag, az emberi jogok, a modern kormanyzas, a technolégia és innovacié, a kozosség és a
szomszédsag fejlesztése, az oktatds és egészségligy, a gazdasdg és a biztonsag.

A fesztivalon évente tobb mint 200 szervezet vesz részt — kdzjogi szervezetek, kdzigazgatasi szervek,
média, oktatasi intézmények, vallalkozasok, politikai partok és proaktiv polgarok Lettorszagbdl és az
Eurdpai Unidbdl.

Afesztivéal tobb eurdpai nyelven zajlik, és az unids tagallamokbdl és EGT-orszdgokbdl szarmazé partnerek
vesznek részt benne. Barki jelentkezhet egy rendezvényre, és a verseny sikeres teljesitése utan egy
projektben valdsithatja meg azt.

A projekt széles nyilvanossagot ért el és vont be, kiilondsen a fiatalabb generaciét. A résztvevék szama
folyamatosan nétt: az elsé évi 3300 résztvevd 2022-re 19 000 fére béviilt, igy ez Lettorszag egyik
legnagyobb rendezvénye.

A projekt lehet&séget kindl arra, hogy innovativ modszerekkel erésitse a demokratikus gyakorlatot:
emberek ezrei szerveznek és vezetnek vitdkat, megfogalmazzak és nyilvanosan kifejtik véleményiiket,
valamint kdzosen dolgoznak és egylittmikddnek kiilonféle partnerekkel a tadrsadalom és Eurépa jovéje
szempontjabol fontos témékban.

26


https://www.facebook.com/fondsDOTS.lv
https://www.facebook.com/FestivalsLampa
https://twitter.com/fondsdots
https://twitter.com/FestivalsLAMPA
https://www.instagram.com/festivalslampa.lv
https://www.youtube.com/@FondsDOTS
https://www.youtube.com/@sarunufestivalslampa8942
https://www.fondsdots.lv/EN
https://www.festivalslampa.lv

Twitter Convoy

A pdlydzatot benytjtotta: Inese Vaidere, eurépai parlamenti képviselé
Szervezet: Agendum

Twitter: https://twitter.com/poznaks
Honlap: https://agendum.lv

A Reinis Poznaks altal létrehozott Twitter Convoy projekt olyan embereket egyesitett, akik segiteni
akarnak Ukrajnanak az agresszor Oroszorszag ellen folytatott habordban. A projekt keretében tobb
mint 1100 jarmdvet kiildtek Ukrajndba, hogy segitsék az ukranokat a szabadsagért és a demokraciaért
folytatott harcban. Az adomanyozott jarmdvek értéke koriilbeliil 2 milli6 euro.

Reinis hasonld 6sszeget gy(jtott 6ssze adomanyokbdl. Mindezt az a széles kor tarsadalmi részvétel és
szolidaritas tette lehet6vé, amelyet Reinis kezdeményezése az orosz invazié 6ta megvalésitott.

A Twitter Convoy projekt, amelyet Reinis Poznaks hozott létre az Agendum egyesiilet keretében,
roviddel Oroszorszag brutalis ukrajnai invaziéja utan indult el. Célja, hogy egyesitse azokat a lettorszagi
embereket, akik nkéntesként segiteni akarnak Ukrajnanak azzal, hogy felajanljak autdikat, illetve pénzt
adomanyoznak autévasarlasra, és minden héten Ukrajnaba szallitjak a jarm(veket, hogy az orszag védé
sziikségleteik szerint hasznaljak éket.

A projekt keretében tébb mint 1100 jarm(vet kildtek Ukrajndba, hogy segitsék az ukranokat a
szabadsagért és a demokraciaért folytatott harcban a fronton és a frontvonalak mogott. Azadomanyozott
jarmdvek értéke koriilbeliil 2 millié eurd. Reinis hasonlé 6sszeget gy(ijtott 0ssze adomanyokbdl. Mindez
nem johetett volna létre azon széles kori lakossagi részvétel és szolidaritas nélkiil, amelyet a Reinis
vezette kezdeményezés ért el Ukrajna orosz invazidja 6ta.

Az 6sszegy(ijtott pénz elengedhetetlen ehhez a nemes célhoz, de ugyanilyen fontos az 6nkéntesek
szerepvallalasa is. Az dnkéntesek mar tobb mint 43 000 drat szantak a jarmuivek felkészitésére és
Ukrajndba szallitasara.

Sokan vettek részt a projektben, Reinis Poznaks vezetdi szerepe pedig — aki elinditotta, és tobb mint
egy évig koordindlta és iranyitotta a projektet — felbecsiilhetetlen értékd.

Annak az 6ridsi munkdanak az elismeréseként, amelyet Reinis az ukrajnai agresszi6é aldozatainak
megsegitése érdekében végzett, hogy nemcsak sajat orszagukban, hanem Eurépa-szerte is harcoljanak
a szabadsdgért és a demokracidért, Lettorszagban 2022-ben 6t valasztottdk az év eurépai emberének.
Kétségteleniil eurdpai szintl elismerést is érdemel munkaja, amely egyértelmien az Eurépai Unid
Alapjogi Chartdjaban foglalt értékeket hirdette.
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LITVANIA

~1ajékozddj, miel6tt szavazol” — a polgarmesteri jeloltek
eldvalasztasi vitasorozata

A projektet benyujtotta: Rugilé Andrejevskyté
Szervezet: Learn before you vote (Tdjékozodj, miel6tt szavazol)

Facebook: https://www.facebook.com/zinaukarenku
Twitter:  https://twitter.com/zinaukarenku
Instagram:  https://www.instagram.com/zinaukarenku
YouTube:  https://www.youtube.com/@zinaukarenku
Honlap:  https://www.zinaukarenku.It

Egyéb: https://rinkimai.zinaukarenku.lt

A polgdrmesteri jeloltek el6valasztasi vitasorozata, a ,Tajékozddj, miel6tt szavazol” 2023. februar 7-én
kezd8dott Kalvarija kozségben, ahol az elsé vitat rendezték meg a 86 polgarmesterjel6lti vita kozil. A
Litvania minden tajarol érkezett fiatalok tobb mint masfél hdnapon keresztiil keresték a legtagasabb
konferenciatermeket, beszélgettek politikusokkal, és informacidkat készitettek el6 a jeloltekrdl és a
helyi kérdésekrél az ujsagirdk szamara.

Szinte az 6sszes média orszagos Ujsagirdi 6nkéntes alapon moderéltdk a vitakat. A vitdk egy varosi
fesztival hangulatét idézték — 6sszesen koriilbeliil 12 000 nézé figyelte él6ben, 500 000 ember pedig
tavolrdl kovette a vitdkat. A vitak sordn a néz6k a valasztason részt vevé tiz polgarmesterjeldlt koziil
nyolchoz kdzvetleniil is kérdést intézhettek. llyen szamokkal egyetlen sajtdorganum sem biiszkélkedhet
a résztvevd jeloltek el6tt.

A vitak 58 telepiilésen zajlottak (Kaunas varos és Salcininkai kivételével), és tobb mint 150 dnkéntes
szervezte 6ket, akik e tevékenységiikon keresztil javitottak kommunikacids, idégazdalkodasi, vezetdi
és rendezvényszervezési készségeiket, magabiztosabbnak érezték magukat, és jobban bekapcsolddtak
az 6nkormanyzat tevékenységbe és feladatokban.

|II

Mint minden valasztés el6tt, a ,Tajékozddj, miel6tt szavazol” is azt lizente, hogy fel kell késziilni a
szavazasra — legaldbb harom érvet kell kitalaIni arra, hogy egyik vagy masik polgarmesterjel6ltre
szavazzunk, mert,ha méar megvetetted az 4gyadat, fekiidj bele”.

Az utolsé 6t vitara marcius 17-én kerdilt sor. Ezeken a valasztasokon a,Tajékozddj, miel6tt szavazol” tobb
fiatalt ért el — a valasztoi részvétel az elsé és a masodik forduldban is nagyobb volt 2019-hez képest.
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LUXEMBURG

Hiv Ukrajna

A projektet benyujtotta: Nicolas Zharov
Szervezet: LUkraine

Facebook: https://www.facebook.com/ukraine.lu
Twitter: https://twitter.com/ukrainians |u
Honlap:  http://www.ukrainians.lu

A, Hiv Ukrajna”nemzetkozi kampany egy olyan projekt, amelynek célja 112 ment&jarmi szallitdsa az ukran
ment6k szamara. A kampany oktdberben kezd6détt, amikor tébb mint 38 tlizoltdéauté és mentdautd
érkezett Ukrajnaba. A kampany kiilonds hangsulyt fektet a tarsadalmi és politikai szintre: bemutattak
egy olyan mentéautdt, amelyet taldlat ért, valamint egy aknara futott és felrobbant t(izoltéautét, igy
szemléltetve a nyilvdnossag el6tt az orosz agresszio kovetkezményeit.

A Hiv Ukrajna” projekt sikeres folytatasa volt az,UAmbulance” projektnek, amelyet a,LUkraine” egyesiilet
2014-ben alapitott. A, LUkraine” egyesiilet Luxemburgban és Ukrajnaban is tevékenykedik: humanitdrius
segitséget nyujt Ukrajndnak, és gondoskodik a Luxemburgba érkezé menekiiltekrol.

Az elmult évben a LUkrajna tébb mint 1000 tonna humanitdrius segélyt kiildott, és tébb mint ezer
menekiiltnek segitett Luxemburgban letelepedni. A tajékoztatas, a jogi tanacsadas, a pszicholdgiai
tdmogatas, a nyelvtanfolyamok, a menekiilteknek biztositott humanitarius segitségnyujtés, a gyerekeknek
biztositott ukran iskola és az ukran konyvtar azok az irdnyok, amelyeket LUkrajna kiemelten kezel helyi
szinten.

2023 januarjdban a LUkrajna ugy dontétt, hogy az orvosi és nem orvosi evakuélas céljabol megnyitja sajat
misszidjat Ukrajnaban. Ukrajnanak siirgésen mentéjarm(vekre van sziiksége. Altalaban a tiizoltok és a
ment6k érnek elséként a helyszinre. Az orosz agresszié miatt azonban t6bb mint 2000 mentéjarmdivet
semmisitettek meg vagy foglaltak le.

Ez arra késztette az dnkéntesekbdl 4ll6 csapatot, hogy egylittm(ikodési megallapodast kdssenek az
ukran egészségiigyi minisztériummal és az Ukran Allami Siirg6sségi Szolgalattal, amelynek f6 kiildetése,
hogy segitsen poétolni az ukran mentéknek a hidnyzé jarmiveket és felszereléseket.

A kampdény sok tdmogatast kapott a luxemburgi médiatdl, az Eurdpai Bizottsag képviseletétdl, az Eurdpai
Parlamenttdl, Ukrajna belgiumi nagykdvetségétél, a luxemburgi belligyminisztériumtél, valamint
szamos nagykovettdl és cégtél.
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MALTA

Soup Kitchen OFM Valletta

A projektet jelolte: David CASA, eurdpai parlamenti képvisel6
A projekt képvisel6je: Marcellino Micallef
Szervezet: Soup Kitchen OFM Valletta

Facebook: https://www.facebook.com/soupkitchenofmvalletta
Honlap:  http://soupkitchenofmvalletta.com

A ferences szerzetesek 2021-ben kezdték el miikddtetni a Soup Kitchen OFM Valletta projektet, nem
sokkal azutan, hogy az élelmiszerarak inflacidja arra késztette a periférian él6ket, hogy segitséget
kérjenek. A projekt a polgdrok kdzotti eurdpai szolidaritas kivald példaja. Adomanyokra és nkéntesekre
tdmaszkodva a projekt a szolidaritds és a megértés kozosségét hozta létre, hogy megbrizze a szegénység
és a tarsadalmi kirekesztettség veszélyének kitett emberek méltdsagat. A projekt kdzéppontjaban a
legalapvetébb eurdpai joggal, az emberi méltésaggal valé torédés all.

A vilagjarvéany nehézségei utan sok csalad és egyén lényegesen rosszabb helyzetbe keriilt, igy nem
tudta kivédeni a jarvanyt kovetd inflaciot. A ferences szerzetesek megalapitottédk a Soup Kitchen OFM
Valletta projektet, hogy vélaszt adjanak a tarsadalom periféridjan él6knek, akik nem tudtak hova fordulni.

2022-ben a projekt kdzel 120 000 adag ételt osztott ki, tobb mint 30 000 férfit, nét és gyermeket latva
el. A leveskonyhat felkeresték helyiek és kiilfoldiek, kiilonb6z6 vallasi és kulturdlis hatter( emberek,
de mindannyiukban k&z6s volt az, hogy bizonytalan helyzetben vannak. A Valletta-projekt el6segiti
a tarsadalom leginkabb marginalizalt tagjainak jobb megértését, nemcsak azokét, akik a dolgozdi
szegénység miatt alacsony jovedelemmel rendelkeznek, hanem azokét is, akik nemrég szabadultak a
bortonbdl, fliggéségekkel kiizdenek és hajléktalanok.

Adomanyokra és onkéntesekre tdmaszkodva a projekt a szolidaritas és a megértés kdzosségét hozta létre,
hogy megdrizze a szegénység és a tarsadalmi kirekesztettség veszélyének kitett emberek méltosagat.
A projekt biztonsagi haloként szolgal a tarsadalom peremére szorultak szamara, és ezaltal kiemelked6
példaja az eurdpai értékeknek, nem utolsésorban az egyiittmikddésnek és a szolidaritasnak.

Az elégtelen er6forrasok sajnos korlatozhatjak a jogokat. Ezért érdemel dicséretet a Soup Kitchen OFM
Valletta projekt azokért az eréfeszitésekért, amelyekkel fenntartja a demokracidinkat jobb életterekké
tevd sérthetetlen elvet: az emberi méltésagot.

Fr. Marcellino Micallef projektigazgatd szavaival élve: ,Azemberi méltésdg és az emberi jogok végsé soron
a reményrél széinak. Az ehhez hasonld projektek megszervezik ezt a reményt’.
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HOLLANDIA

A maastrichti euroregionalis aghajlat-politikai vita

Benyujtotta: Patrick WOLTERS
A projekt célja az volt, hogy harom orszagbdl (Belgiumbdl, Hollandiabél és Németorszagbol) 100 diak
taldlkozzon egy egynapos megbeszélésre az eurorégid jelenlegi éghajlati allapotarol.

Az eredeti 6tlet Wolters és Rob Honig Urtél szarmazik. Wolters Ur a heerleni Grotius College tandara,
Honig ur pedig a Debatunie szervezettel all kapcsolatban.

Egyiitt elhataroztak, hogy euroregionalis vitat szerveznek, amely el6tt képzést tartanak a hdrom orszag
tanaraibdl all6 csoportnak. 2022 marciusaban és szeptemberében 34 résztvevd kapott képzést a vitak
lebonyolitasara.

Az éghajlatvaltozasrol sz616 nemzetkdzi vitara végiil a maastrichti tartomanyi kormany épiiletében
keriilt sor, amelyen 127 didk és 39 vendég vett részt. Timmermans Ur lizenetét is levetitették.

Stephan Satijn, a tartomdnyi kormany tagja nyitotta meg az (ilést, amelyen szamos politikus is jelen
volt, hogy felmérjék a didkok vitakészségét. Valkenburg és Stolberg polgarmesterei, akik szintén részt
vettek a rendezvényen, elsé kézbdl szamoltak be a 2021 nyardn bekdvetkezett arvizekrél.

Felis vették ezt a napot, hogy elkészitsék a projekt egyik termékét, Az éghajlat nem ismeri a hatarokat”
cimd euroregionalis dokumentumfilmet.

Osszességében a nap nagyon sikeresnek bizonyult, gyiimélcs6z6 kapcsolatokat épitett ki a 12 részt
vevd iskola tandrai kozott.

2023-ban egy ujabb euroregionalis vitat is terveziink.
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L ENGYELORSZAG

Dzienna U

A jelolést benyujtotta: Krzysztof HETMAN, Elzbieta Katarzyna tUKACIJEWSKA, Janina
OCHOJSKA, Jan OLBRYCHT, Janusz LEWANDOWSKI, Danuta Maria HUEBNER, Tomasz
FRANKOWSKI, Magdalena ADAMOWICZ, Bartosz ARLUKOWICZ, Jerzy BUZEK, Jarostaw
DUDA, Jarostaw KALINOWSKI és Radostaw SIKORSKI, europai parlamenti képvisel6k
Szervezet: Rak’n’Roll Alapitvdny. Wygraj Zycie! (,Nyerj életet!”)

Facebook: https://www.facebook.com/FundacjaRaknRoll/
Twitter:  https://twitter.com/raknroll_pl

Instagram: https://www.instagram.com/fundacjaraknroll/
YouTube:  https://www.youtube.com/@RaknRoll1
Honlap:  https://www.raknroll.pl/

A Dzien na U’a Rak'n’Roll Alapitvany éltal miikddtetett projekt, amely mindannyiunkat arra buzdit, hogy
évente egyszer szanjunk id6t egészségi allapotunk ellendrzésére. Anélkiil, hogy a rakkal vagy barmely
mas betegséggel riogatnank, egyszeriien arra biztatjuk azembereket, hogy gyéz6djenek meg arrél, hogy
minden rendben van. A Dzieri na U’arrél szdl, hogy évente egyszer szanjunk id6t az egészségi allapotunk
felmérésére, amire mindannyiunknak sziiksége van. A projekt legijabb kiadasa bemutat egy videoét,
amelyben a varsoi selld, a varos jelképe elhagyja az emlékmdvet, hogy ultrahangos mellvizsgalatot
végezzen. Mindegyik kiadas azt a hatést érte el, hogy tobb ezren keresték fel az ultrahangvizsgalatot
végz6 klinikakat.

A Dzieni na U projekt egyszerre tarsadalmi kampény és munkaalapu program. Eszlelve a megel6zést célzo
kommunikacié eredménytelenségét, amely a rakos haldlozasi statisztikdkkal ijesztgette az embereket,
megkezdték amunkat a hatékony megel6zési lizenetek elveinek kidolgozasa érdekében: 1. Neriogassuk az
embereket a betegségekkel (batoritsuk 8ket a vizsgalatok elvégzésére). 2. Népszerdisitsiik az egészségligyi
allapotfelmérést (ne,a betegség korai felismerését”). 3. Fogalmazzunk meg lizeneteket a gondozasrél/
ongondoskodasrdl (ne az orvosi konnotaciokrdl). A Dzien na U projekt a mellrak megel6zésének
sziikségességébdl indult ki. Lengyelorszagban évente koriilbeliil 20 000 nénél diagnosztizalnak mellrakot.

Minden harmadik né mar csak elérehaladott stddiumban szerez tudomast betegségérdl, amikor mar tul
késé van a hatékony kezeléshez. A 30—49 éves lengyel néknek azonban csak 17%-a mondja azt, hogy
az elmult évben volt mellraksz(résen; A nék 43%-a SOHA nem volt ilyen vizsgalaton. Hasonl6 a helyzet
a férfiaknal: A 18—44 éves férfiak minddssze 6%-a vizsgaltatta meg a heréjét az elmult évben orvossal,
mig az 55-64 éves férfiak 33%-anak még soha nem volt PSA-tesztje.

A program egyre ismertebb és egyre népszeribb a munkavallalék kérében. 2022-ben a projekt
médiapromacidja 19 milliés kdzonséget ért el. Amellett, hogy részt vesznek a Dzien na U projektben,
néhany cég arra is lehetdséget ad, hogy prevencids workshopot tartson alkalmazottai szamara. A
workshopokat a Rak’'n’Roll Alapitvany szakért6je vezeti, aki a j6 egészségi dllapot esélyeinek javitasarol
beszél, és arra buzditja az embereket, hogy minden nap egészséges lehetéségek mellett dontsenek.
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~Modernkori Hamupip6ke”: ambiszonikus hangjaték
vakoknak és gyengénlatoknak

A pdlydzatot benytijtotta: Gabriela JELONEK
Szervezetek: Student Radio Meteor és a poznani szuper-szamitdstechnikai és
hdlozatfejlesztési kozpont

Sajtovisszhang:
https://www.pcss.pl/sluchowisko-z-dzwiekiem-360-czyli-okno-na-swiat-dla-niewidomych-dzieci/
https://www.rmf24.pl/regiony/poznan/news-nowoczesne-sluchowiska-w-poznaniu-20-grudnia-projekcja-
wspol,nld,6474756#crp _state=1
https://www.onet.pl/styl-zycia/gabriela-jelonek/sluchowiska-ze-zbiorka-na-wielka-orkiestre-swiatecznej-pomocy/
e0my9hb,30bc1058

https://telewizjastk.pl/czytaj/podroz-z-dzwiekiem
https://codziennypoznan.pl/artykul/2022-12-19/gwiazdka-ze-sluchowiskiem-w-pcss
https://telewizjastk.pl/czytaj/podroz-z-dzwiekiem

A poznani szuper-szamitastechnikai és halozatfejlesztési kozpont a Student Radio Meteorral és az
owinskai vak gyermekek iskolajaval egyiittmlkodve elkészitette a ,Modernkori Hamupip&ke” cimi
ambiszonikus hangjatékot, amelyet késébb bemutattak az iskola tanul6inak. A hangjatékok uj formaban
térnek vissza, és ablakot nyitnak a vildgra a vakok és gyengénlatdk szamara.

Ambiszonikus hang - vagy 360°-0s hang — a hangok hiteles elhelyezését utdnozza a térben. A hang
teljesen korbedleli a hallgatét, aki Ggy érzi, hogy nem csak megfigyel6je, hanem résztvevéje is az
eseményeknek.

A bemutatékra 2022 marciusdban és decemberében, valamint 2023 januarjaban kertilt sor az owinskai
és poznaniiskolaban. A rendezvények ingyenesek voltak, és 200 f6 vett részt rajtuk. Az Adam Mickiewicz
Egyetemen m(ikdd6 Radio Meteor dnkéntes hallgatoi és oktatoi készitették el a poznani Hamupipdéke
torténetet.

A tiindérmese mai nagyvarosi valtozata immar ambiszonikus hangzassal élvezhet6, de nem csak ez
valtozott meg: a cselekményt gy modositottak, hogy Hamupip6ke az Uj ruhajaban ne csak a gonosz
mostohdval és a csinya névérekkel kiizdjon meg, hanem a vildgjarvannyal is. A hangjatékot Gabriela
Jelonek rendezte.

Jan Skorupa készitette el az ambiszonikus verziét. A térhangzas kiilondsen fontos tényezd a vakok és
gyengénlaték rehabilitacidjadban és kisgyermekkori nevelésében, amikor felveszik a kapcsolatot az
6ket koriilvevé vildggal. Az el6adasokon részt vettek a vak gyerekek partneriskolajanak tanuléi is, akik
Harkivbél menekdiltek el.
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PORTUGALIA

Az ,Eu Voto” mozgalom

Benyujtotta: Vasco Galhardo Simées

Facebook: https://www.facebook.com/agoraeuvoto
YouTube:  https://www.youtube.com/watch?v=GNPmXNzISNE

Az,EuVoto” (vagy,Szavazok”) mozgalom 2020 decemberében jott Iétre azzal a céllal, hogy felszamolja
a politikusok és a kdzvélemény kozott érzékelt szakadékot, bevonja a fiatalokat a valasztasokba, és
mindenekel6tt arra 6sztondzze az embereket, hogy tajékozott, tudatos dontést hozzanak az urnaknal.

Ugy dontéttiink, hogy létrehozunk egy partokon kiviili platformot, amely (féleg) a fiatalokat tajékoztatna
(mivel 6k foglalkoznak a legkevésbé a hagyomanyos médidval) kiilonb6z6 témdékrél, tobbek kozott az
alabbiakrél:

« avalasztoi névjegyzék;

o avalasztasi vitdk menetrendje;

« korai szavazas és a regisztracié modja;

« hol szavazzunk;

« korai szavazas kiilfoldrél;

 szavazas a lezarasok alatt;

« aszavazas indokai (az egyik indok a fé szlogentinkben is megfogalmazddik: ,Hagyod, hogy 6k
valasszanak helyetted?”).

Ezzel a projekttel arra akartuk buzditani az embereket, hogy téjékoz6djanak és vegyenek részt a
portugal politikai életben azdltal, hogy szavazatuk segitségével hallatjdk hangjukat. A szavazatunk a
legnagyobb fegyveriink. Soha nem arra torekedtiink, hogy meggyézziik a fiatalokat, hogy egy adott
pértra szavazzanak, sokkal inkdbb arra, hogy felvértezziik 6ket azokkal az eszkozokkel, amelyekre
sziikségiik lesz ahhoz, hogy a tart6zkodas helyett megalapozott dontést hozzanak.

A legutdbbi portugal elndkvalasztason a tdvolmaraddk aranya meghaladta az 50%-ot, ami azt jelenti,
hogy a valaszték tobb mint fele nem szavazott az allamféjére. A részvétel a legfiatalabb generacié
korében a legalacsonyabb. Mit hoz szamunkra a jové, ha nem valtoztatunk ezen a sajnalatos dllapoton?

A legutébbi portugal valasztasokon — az el6rehozott parlamenti valasztasokon — kiterjedt kampanyt
inditottunk, amelyben szavazasra buzditottuk a polgarokat, amint ez az Instagram-oldalunkon is lathaté.
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Vitdria Vitéria, hadd mondjak egy mesét

Benytijtotta: Fernanda FREITAS
Szervezet: Nuvem Vitoria

Facebook: https://www.facebook.com/nuvemvitoria

Twitter:  https://twitter.com/nuvemvitoria

Instagram: https://www.instagram.com/nuvemvitoria/

YouTube:  https://www.youtube.com/channel/UCqldNIIKC07ljaKt7kAxT3Q

Honlap:  https://nuvemvitoria.pt/

LinkedIn:  https://www.linkedin.com/company/nuvemvitoria/mycompany/?viewAsMember=true

A Nuvem Vitdria karitativ szervezet 2016-ban alakult meg. 2019 éta szocialis joléti szervezetként (IPSS) és
kézhasznu szervezetként ismerik el. Kiildetésének részeként minden eddigitél eltéré dnkéntes munkat
végez: minden este dnkéntesekbdl 4116 csapatok esti mesét olvasnak fel a kérhdzak gyermekosztalyaira
felvett gyerekeknek.

2016 augusztusaban a Portugal Gyermekgydgyaszok Tarsasdga altal kozzétett tanulmany alapjan kisérleti
projektet dolgoztunk ki a Santa Maria Kérhéaz igazgatdsagaval, valamint a gyermekgyodgyaszatért,
apolasért és oktatasért felelés csapatokkal egyeztetve. 2017 marciusara elindult a projekt — a hatodik
emeleten egy 24 f6s Onkéntes csapattal 12 agyat lattunk el.

A projekt innovativ jellegébdl fakaddan kiilonb6zé médszereket probaltunk ki, aminek eredményeként
végil megalkottuk az 6nkéntesek ma hasznalt kézikonyvét. Korabban soha sem engedélyezték, hogy
azzal a céllal Iépjlink be a gyermekosztélyra, hogy jobb dlomba ringassuk a gyerekeket. Ezt a szempontot
eddig teljesen elhanyagoltdk.

A projekt béviilésével tevékenységeinket bevalt gyakorlatként ismerték el a gyermek-egészségligyi
szolgaltatasok humanizélasaban, amely hozzajarul a gyermekek, a gondozoik, sét a kdrhazban éjszakai
muszakban dolgozok altalanos jéllétéhez.

Mara a lisszaboni csapat 200 6nkéntesbdl all, akik harom emeleten olvasnak meséket, éjszakanként
korilbelul 25 gyermeknek.

Szeretnénk kiemelni, hogy a projektet hét masik kérhdzban mar dtvették — 2023-ban pedig tovabbi
haromban; mintegy 850 dnkéntesiink van, akik mar tobb mint 51 000 kérhazi apolasra szoruld
gyermeknek olvastak mesét.


https://www.facebook.com/nuvemvitoria
https://twitter.com/nuvemvitoria_
https://www.instagram.com/nuvemvitoria/
https://www.youtube.com/channel/UCqldN9lKC07ljaKt7kAxT3Q
https://nuvemvitoria.pt/
https://www.linkedin.com/company/nuvemvitoria/mycompany/?viewAsMember=true

ROMANIA

Autism Voice Institute

Benyujtotta: Nicoleta Mariana Orlea
Szervezet: Autism Voice Institute

Facebook: https://www.facebook.com/AutismVoiceRomania
Instagram: https://www.instagram.com/autismvoiceromania/
YouTube:  https://www.youtube.com/@autismvoice9237/featured
Honlap:  https://autismvoice.ro/

Az Autism Voice Institute 2022-es megnyitasa Romanidban egy teljesen Uj kezdet volt, megalapozva
a helyi és orszagos szinti kutatast ezen a teriileten, és innovativ gyogyitasi programokat vezetett be
Romanidban, beleértve az autizmussal diagnosztizalt serdiil6k és felnéttek kezelését.

A kozpont igy hozzajarul a betegek sziikségleteihez igazodoé terdpidk fejlesztéséhez és alkalmazésahoz,
mikdzben segit nyomon kdvetni feléplilésiik és beilleszkedésiik elérehaladasét, valamint az autizmus
spektrumzavarok korének jobb megértését.

Afogyatékossaggal él6kre, kiilondsen a gyermekekre vonatkozd 6sszes unids irdnyelv ellenére Romanianak
nincsenek eszkozei a mentalis egészségligyi problémdak megoldaséra és az érintettek tarsadalomba,
iskolaba vagy munkahelyre val6 beilleszkedésének elésegitésére. A WHO orszagonkénti becslései
szerint Romanidban 54 gyermekbdl egy autista, az orszag azonban nem vezet sajat hivatalos statisztikat.
Raadasul nincsenek kutatasi és fejlesztési kapacitasaink ezen a teriileten, és nem rendelkeziink a romaniai
autista gyermekek és fiatalok igényeihez igazodé megfelel szolgaltatasokkal és eréforrasokkal.

Az intézet, amely a Voice Autism altal 14 éven &t folytatott mentélis egészségiigyi tevékenység utan
2022-ben nyitott meg, az elkdvetkezd 6t évben arra térekszik, hogy val6di megoldasokat taldljon az
autizmussal diagnosztizalt fiatalok és felnéttek jelenlegi sziikségleteire vagy a mentélhigiénés kérdésekre,
valamint kutatas-fejlesztést indit ezen a teriileten.

A Bukarestben talalhato Voice Autism Multifunkcionalis Terapids és Kutatdsi Kozpont kutatas-fejlesztést
végez, terapias foglalkozasokat tart, foglalkozik az iskolai integracidval, valamint szakképzést és
Onellatasra és innovativ eréforrasokra vonatkozé képzést (VR, SALT, mikrofarmok) szervez. Egy 70
szakemberbdl 4ll6 csapattal dolgozik, akik mind tarsadalmi, mind szakmai szempontbél foglalkoznak
a romaniai mentdlhigiénés rendszer modernizaldséval. Az intézet mintegy 500 kedvezményezettet
szolgdl ki helyi szinten, orszagos szinten pedig mintegy 40 000 kedvezményezettet, akiket megkeresé/
online/tavszolgaltatasokon (tanfolyamok/workshopok) keresztiil ér el.
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Az igazsag helyszine

Jelolte: Eliza VLADESCU
Szervezet: Zi de Bine

Facebook: https://www.facebook.com/zidebine.ro
Instagram: https://www.instagram.com/asociatiazdb
YouTube:  https://www.youtube.com/@asociatiazidebine7588
Honlap: https://www.zidebine.ro

Nem lehet szavakkal leirni, hogy a bantalmazas milyen hatdssal van egy gyermekre. A bantalmazas
6nmagaban is szorny(. Ezt kovetik azok a nehéz és traumatikus folyamatok, amelyeken a gyermek
aldozatok vagy tanuk atesnek a roman igazsagszolgaltatasi rendszerben.

Romanidban tébb mint 10 000, gyermekeket érinté szexualis bantalmazasi esetet tartanak nyilvan,
és egész Romanidban csak egy helyiséget jeloltek ki a gyermekek meghallgatasara. V.I.S. egyesiilettel
kozosen tovabbi hét termet alakitottunk ki a kiskordakkal folytatott interjuk és meghallgatasok szamara
az életkorhoz igazodé protokollok alapjan, egy szakember vezetésével, olyan helyen, amely minimalizalja
az Ujboli traumatizacioé lehetéségét, mindezt az eurdpai normak betartasa mellett.

A gyermek meghallgatdsara szolgalé helyiségek az Arges, Nagyszeben, Maros, Bakd, Konstanca, Valcea
és Vrancea megyei birdsagok kdzelében 1évé ligyészségeken talalhatok.

Aztan megtettiik a kdvetkezé [épést, és létrehoztuk az elsé integralt kdzpontot a romaniai
gyermekbdantalmazasok kivizsgalasanak tdmogatésara. 142 m2-en kialakitottunk egy kihallgatdszobat,
Roménia elsd olyan orvosi vizsgaldszobajat, amely igazsagligyi kolposzkdppal van felszerelve, egy irodat,
ahol szocialis munka és terapia folyik, egy targyalét, egy mintatarolé helyiséget, fogadé- és vardtermet,
két flird6szobdt, valamint egy biztonségi felligyeleti rendszert.

Egy épliletben van az ligyész vagy a bir6, a vizsgald orvos, a szocidlis munkas és a terapeuta, akik
tdmogatjak és meghallgatjak a gyermekaldozatokat.

Végiil a minisztérium bejelentette azt a szandékat, hogy at kivanja venni a projektet, ami azt jelenti,
hogy a Legfébb Ugyészség 35 gyermekmeghallgaté szobét hoz Iétre a Szociélis és Gyermekvédelmi
Féigazgatdsag (DGASPC) 6t févarosi székhelyén és az orszag 30 ligyészségén.
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SZLOVAKIA

Komiks Kira

A projektet jelolte: Marek Degro
irta: Tomds Krissdk

Facebook: https://www.facebook.com/tomas.krissak.5

Instagram: https://www.instagram.com/yossariantom

Honlap:  https://www.startlab.sk/projekty/3022-kira-komiks-o-hrdinoch-ukrajiny/?fbclid=IwAR3zuz)FVHAilgvKQ
1K-3 MXzvrdaVarY9Ch8)JWs8I0EjQm58xIUAuKbLog

lNlusztralt képregények didkoknak és tanaroknak, amelyek az Ukrajna elleni orosz agressziéval kapcsolatos
eseményeket térképezik fel egy Kira nev( [anyrdl sz6l6 illusztralt torténeten keresztiil. A képregények
6000 példanyban jelentek meg kdzosségi tdamogatassal, és ennek eredményeként Tomas Krissak aktivista
szakért6i megbeszéléseivel egylitt ingyenesen terjesztik ket Szlovakia egész teriiletén.

2022. februar 24-én az egész vilag arra a sokkold hirre ébredt, hogy mintegy 200 000 orosz katona
megszallta Ukrajnat. Annak ellenére, hogy ez a sulyos konfliktus valéjaban kilenc éve zajlik egy
szomszédos orszagban, a szlovakok kevés tényt tudnak réla. Rdadasul az dllanddsulé orosz propaganda
hataséra gyakran kiilonféle hamis és kitaldlt torténeteket ismételgetnek. Ez azt jelenti, hogy a szlovdkok
akdr 19%-a is az agresszor mellett 4ll, még Oroszorszag Ukrajna ellen inditott februari invazidja utan is.

Hiszlink abban, hogy az dllampolgéri nevelésnek és az Gjkori torténelem ismeretének megvan a helye
az iskolakban. A Komiks Kira fontos ismereteket kozol vellink napjainkrél, hogy a szlovék tanarok és
diakok ne fulladjanak bele a félretdjékoztatas és propaganda aradataba.

A kitdmott majom, Kira és a hétkoznapi hésok torténetén keresztiil bemutatjuk a konfliktus legfontosabb
eseményeit. Ezen keresztil a szlovak didkok elsajatitjak a sziikséges tényeket, nemcsak az ukrajnai
eseményekrdl, hanem ujkori torténelmiinkrdl is, amelyre az iskoldkban minimalis id6t és figyelmet
forditanak. lly médon a hallgaték immunissa valhatnak az orosz propagandaval szemben, amely mindségi
forrasok hidanyaban mar egy ideje erésodik Szlovakiaban.

A hétkdznapi emberek fontos részei a torténetnek. Ok azok, akik a rendkiviili korilmények hatasara a
hazajuk szabadsagharcat segité hésokké valtak.

A projektet 500-an tdmogattak 16 343 eur6s 6sszeggel a Startlab.sk kampanyon keresztiil, igy jelenleg
6000 képregény terjesztése folyik Szlovakidban, Csehorszagban, Briisszelben és mas unids tagallamokban.
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Iskolak, amelyek megvaltoztatjak a vilagot (SKMS)

A pdlydzatot benyiijtotta: Lucia Pollakovd

Facebook: https://www.facebook.com/skolyktoremeniasvet.sk
https://www.facebook.com/ipao.sk

YouTube: https://www.youtube.com/@institutpreaktivneobcianstvo

Honlap:  https://www.skms.sk

https://www.ipao.sk

Az Iskoldk, amelyek megvaltoztatjak a vildgot” egy kétéves személyes és szakmai fejlesztési program
altalanos és kdzépiskolai tandrok és iskolaigazgatok szamara a Szlovak Kéztarsasagban. A gyakorlatorientalt
és nem formalis mddszerek hagyomanyos tanitasba valé bevezetésével fejleszti a tanuldk szocidlis és
allampolgari kompetenciait, és formalja a demokratikus és Eurdpa-barat értékeket.

A program innovativ szempontjai kozé tartozik az egyszeri és kdzvetlen médszertani megvaldsitas
mddszertani kézikonyveken keresztiil, a cselekedve tanulds elve, a hét minden napjan egész nap
elérhet6 e-tanulds, a videohivasok mentoraldsa és a vilagot megvaltoztatni vagyo tanarok kozdsségének
kialakitasa.

Az,Iskolak, amelyek megvaltoztatjak a vildgot” program 2015 6ta mikodik a Szlovak Koztarsasag minden
tipusu oktatasi intézmény (allami, magan és egyhazi iskolak) keresi. Programunk inkluziv, és specialis
tantervd iskolak is hasznaljak. A projekt nyolc éve alatt tébb mint 460 résztvevét képeztiink ki tobb mint
350 iskolabdl, akik tobb mint 103 000 tanuléval dolgoznak.

A tanarok segitségével fejlesztjiik a tanuldkban az aktiv allampolgdarsagot, a kritikus gondolkodast,
az eurdpai értékeket, a toleranciat, az empatiat, a sokszinliség tamogatdasat stb. A tanarképzés hibrid
képzés, etanulds, mentoralas formajaban folyik médszertani hirlevelek vagy az aktualis témakrél sz616
innovativ médszertani Utmutatok segitségével.

A programot idén a holland kirdlyi par is méltatta, akik szlovéakiai latogatasuk soran ellatogattak
egy ,Iskolak, amelyek megvaltoztatjdk a vildgot” programban részt vevd iskoldba, és kiprobaltak a
félretdjékoztatas elleni kiizdelmet célz6 gyakorlati tevékenységeinket.

A Civics Innovation Hub felvett benniinket az dllampolgari nevelés kiemelkedd szolgaltatéinak paneurdpai
hélézataba. Megtanitjuk azt is, hogyan lehet 6sszekapcsolni a kiilonb6dz6 tananyagokat, igy a tanarok a
természettudomanyokban vagy a technoldgiaban megkereshetik az allampolgari dimenziét is, és igy
kontextusba helyezve tanithatjak a tantargyakat.

Aktualis kérdésekre, tarsadalmi problémakra és tabutémakra reagalunk, és tanacsokat és rugalmas
irdanymutatdast adunk az ezekrél foly6 tanitashoz. Az, Iskoldk, amelyek megvaltoztatjdk a vildgot” program
mogott meghlzddé Gtlet konnyen megvalésithaté és terjeszthetd — ha a tandrok kévetik a médszertani
Utmutatdkat vagy egyéb tanacsokat, akkor fejleszthetik a szocialis és allampolgari kompetenciakat,
valamint demokratikus és Eurépa-parti értékeket alakithatnak ki diakjaikban.
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SZLOVENIA

Projekt az ukran arvak és menekiiltek megsegitésére

A pdlydzatot benyijtotta: Liudmila NOVAK, Franc BOGOVIC, Dr Klemen GROSELJ,
Dr. Milan BRGLEZ és Romana TOMC, eurdpai parlamenti képvisel6k

Tamogatasi projekt az ukran drvaknak és menekiilteknek, akik mindent elveszitettek az orosz agresszio
miatt.

A Sandi Curk altal szervezett projekt ukran gyerekeket és felnétt menekiilteket juttatott el Szlovéniaba.
Curk Ur eréfeszitéseinek kdszonhetben két befogaddallomast nyitottak meg Postojnaban: egy drvaotthont
és egy feln6tt menekiiltek elhelyezésére szolgald létesitményt. Az arvak és menekiiltek megmentését
megszervezd projekt rendkiviili eréfeszitést, taldlékonysagot és a valsdg ismeretét kdvetelte meg.

Sandi Curk a Notranjska Regionalis Polgari Védelmi Parancsnoksaganak parancsnoka, egy emberbarat,
Oonkéntes és humanitdrius személy, és nagyszer(i ember. Segitett a migransok gondozasaval és
integracidjaval foglalkozo szlovén kormanyhivatalnak lekiizdenia gyermekotthon és a menekiiltbefogadé
|étesitmény létrehozasa el6tt 4ll6 f6 akadalyokat.

Ennek eredményeként 120 ukran menekiilt taldlt masodik otthonra Szlovénidban. A kisgyermekes
anyakat Postojndban helyezik el. Sandi Curk intézte a gondozasuknak és a fogadasuk és elszalldsolasuk
koordinalasanak minden szempontjat.

A helyi hatésagok, allami intézmények és a kormdnyhivatal kozotti koordinatori szerepe a haboru
kezdetén mds szlovén telepliléseken is nélkiilozhetetlen volt. Az ukran drvék és menekiiltek megsegitését
célz6 projekt a kozos eurdpai értékeken alapul, és az eurdpai szolidaritas tetten érhetd példaja. Ravilagit
az eurdpai nemzetek kozotti szoros kapcsolatokra, és bizonyitja az uniés polgarok nagyfoku szolidaritasat
az ukrajnai haboru éldozatai irdnt.

Elkotelezett humanitariusként Curk ur sajat kezdeményezésére mas tragikus eseményekre is reagalt:
1992-1995-ben 2700 boszniai menekiilt 4tszallitasat és elhelyezését szervezte meg; 1997-ben pedig
1000 koszovdi menekiilt elszallasolasardl gondoskodott. Szlovénia legnagyobb jégvihara idején, 2014-
ben, amikor Notranjska 100 000 lakosa maradt aram nélkiil, 6 szervezett mentést és egyéb siirgésségi
segitségnyuijtast. Egylittm(ikodése létfontossagu volt a kdzelmultban Horvatorszagban és Torékorszagban
bekovetkezett pusztité foldrengések idején is.
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SPANYOLORSZAG

Trésdesis

Benyujtotta: Marta Fuentes Labrador
Szervezet: Ayudame3D

Facebook: https://www.facebook.com/ayudame3D/
Twitter:  https://twitter.com/ayudame3D/
Instagram: https://www.instagram.com/ayudame3D/
YouTube:  https://www.youtube.com/@ayudame3d500
Honlap:  https://ayudame3d.org/en/

TikTok: https://www.tiktok.com/@ayudame3d

A Trésdesis 3D-nyomtatdssal karprotéziseket allit el6, amelyeket ingyenesen ad oda a vilag barmely pontjan
olyan embereknek, akiknek nem fejlédtek ki a karjai, vagy akiknek a karjat amputéltak. A karprotézis
segit csokkenteni az egyenlétlenségeket, amelyekkel az emberek szembesiilnek, és koriilményeiktdl
fliggetlendl javitja életmindségiiket, ezaltal segitve a fogyatékossaggal él6k jogainak védelmét.

Vildgszerte 83 millié végtaghidnyos ember nem engedhet meg maganak olyan eszkdzt, amely segiti
6ket az alapveté napi feladatok elvégzésében (90 000-en élnek Spanyolorszagban). Az Ayudame3D
egy spanyol szervezet, amely a technoldgia tarsadalmi értékének novelésén dolgozik, hogy segitse a
fogyatékossaggal él6ket és a kiszolgaltatott csoportokat szerte a vildgban.

E projekt keretében a trésdesis néven 3D-nyomtatott karprotéziseket gyart, és azokat ingyenesen
a fogyatékossaggal él6k rendelkezésére bocsatja, hogy csokkentse az egyenlétlenségiiket, javitsa
életmindségiiket, és jobb munka- és oktatasi lehetdségeket biztositson szamukra.

A Trésdesis protézisek teljesen mechanikusak, és képesek a szorit6 mozgasra, amelyet a viseld iziiletei
(csukld, konyok vagy vall) aktivalnak. Mindegyik valtozat hasonlé mdédon m(ikddik. Amikor viseléje
megmozditja természetes iziiletét, egy nylon zsindrbdl &ll6 mechanizmus szorosan 6sszezarja az ujjakat.
Amikor megallitja ezt a mozgast, a gumi alkatrészek visszahelyezik az ujjakat kiindulasi helyzetikbe.

Az Ayadame3D egy masik jelentds Ujitast is bevezetett a 3D-nyomtatott protézisek vildgaba: a konyok
nélkiiliemberek szdmara tervezett trésdesis az elsé olyan 3D-nyomtatott kapaszkodé karprotézis, amely
nem igényel elektronikat.

A projekt kezdete 6ta tobb mint 500 trésdesis protézist szallitottak le, hogy javitsdk azok életét és jogait,
akik megkaptak az eszkozt.
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CHANGING MINDS

Benyujtotta: Maria SERRANO GONZALEZ
Szervezet: EMPU-G
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YouTube:  https://www.youtube.com/@programaempug2564
Honlap:  https://programaempug.com/

Ez a kulturalis csereprojekt a (gazdasagilag) fejlett orszagokbdl szarmazo, kevesebb lehetdséggel
rendelkezé fiatalokat, valamint a Spanyolorszagban éI6 és kiilonféle orszagokbdl érkezé fiatal
menekiilteket célozza meg. Kilenc napon keresztiil a fiatalok taldlkoznak egymadssal, tudast és nézépontot
cserélnek, és kdzelebb hozzak egymashoz kulturdjukat. Ez segit abban, hogy eltereljék a figyelmet a koztiik
1évé kiilonbségekrél, megkdnnyiti a menekiiltek integraciés folyamatat, és pozitivabb megyvilagitasba
helyezi a gazdagabb orszagokba torténé bevandorlast.

Célkitlizések:

« amenekiiltek dltal tapasztalt kulturalis nehézségek, példaul a faji korlatok csokkentése;

« aspanyol nyelvtanulds el6segitése tarsaikkal folytatott kommunikacién keresztiil;

« amenekiiltek egyenléségének és befogadasanak elésegitése a projektben valé részvételiik és
a tarsas kapcsolatok révén;

« atdbbirésztvevd figyelmének felhivasa a menekiiltek helyzetére, ezéltal javitva integracidjukat;

 akiilonboz6 hatterd fiatalok kozotti parbeszéd elémozditasa;

 aszabadsdag, a tolerancia, az egyenl8ség és a tisztelet értékeinek elémozditdsa;

« akritikus gondolkodas fellenditése az eurépai fiatalok korében;

« az eurdpai menekiiltvalsdg tudatositasa;

« nyelvi tdmogatds a menekiiltek beilleszkedésének elésegitése érdekében.

Napjainkban sajnos egy humanitarius valsagot éliink at, amelyet a vilag kiilonb6z6 orszégaibol érkezé
menekiiltek szenvednek el.

Jelenleg kiiléndsen sujt benniinket a szomszédunkban dulé haboru, amelynek eredményeként sok ukran
menekdlt érkezik hazankba. Rdadasul sok mas orszag még mindig nagyon nehéz idéket él at, amikor
allampolgéraik nem tudjak ellatni magukat az alapvetd sziikségleti cikkekkel, és ezért kényszerilnek
arra, hogy az elképzelheté legrosszabb kdriilmények kdzott elhagyjak orszagukat.

Bar sokuknak nem sikeriilt eljutniuk Eurépaba, sokaknak viszont sikerdilt. Erkolcsi kotelességlinknek
érezziik, hogy minden lehetséges médon segitsiink ezeknek az embereknek.
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